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श्रीगणेशाय नमः । 


आदो मइलाचरणम 





बन्दे शैलसुतापति भयहरं मोक्षप्रद प्राणिनां 

मोहध्वान्तस एहभञ्जनविधी प्राभास्कर चान्वहम्‌ 
यद्बोधोदयमात्रतः प्रविलय चिप्नस्य शैलञजा | 

यान्त्येवाखिलसिद्धय: प्रतिदिन चाद्न्तहीनं परम्‌॥ १ ॥ 
य॑ ध्यायन्ति मुनीश्वराः प्रतिदिन*््ुस्नम्य सर्वेन्द्रिया- 

एयर्वाक्ती थ जलामिविक्तशिरसो -नित्यक्रियानिद्वता: 

घट्चक्रादिविचारसारकुशला नन्दन्ति योगीश्वरा; 

तं वन्‍दे परमात्मरूपमनर्थ विश्वेश्वर ज्ञानदम्‌ ॥ २ ॥ 
जो अनन्त िजरूप | 
मिटे अन्ध तमकूप ॥ 


दो०--करों बन्दना ब्रह्म को, 
जाहि जाने जगश्नम सकल 


नाम रूप जामें नहीं, 


हे! 5 
सो में प्रण ब्रह्म हू 
ब्रह्ममाग जो उपनिपद, 


भाषा में तिस अथ को, 


सन्‍त संग से जो लख्यो, 
परमानन्द सहाय तें, 
पुरी अयोध्या के निकट 


जन्मरभाम मम जान त. जालिमसिंहहि 
यह संसार असार महाअपार समुद्र है, इसके पार होने के लिये उपनि- 
षतू अद्वुत श्रलौकिक अद्वितीय नौका है, जिसमें बेठफ़र असंख्य 


नहीं जाति अरु भेद । 
रहित त्रिविष परिछेदर ॥ 
ताकी करूं विचार | 
लखे सकल संसार ॥ 
सो में करूं बखान। 
जाने सकल जहान ॥ 
अकबरपुर है गांव | 
नाव 


ब्‌ मज्जलाचरण । 


सजन मुमुक्तुजन बिना प्रयास ही ऐसे दुस्तर सागर के पार होगये हैं, और 
होते जाते हैं, ओर भविष्यत्काल में होंगे, जो मुमुछुजन हैं, उनके द्वितार्थ 
यह भाषाटीका रची गई है, इस टीका में पंहिले मूल मन्त्र है, फिर 
पदच्छेद है, फिर वामहस्त की ओर संस्कृत अन्वय दिया है, और 
दक्षिण हस्त की ओर पदार्थसह्तित भाषाथे लिखा द्वै, यदि वाम तरफ 
का लिखा हुआ ऊपर से, नीचे तक पढ़ा जावे तो उत्तम संस्कृत मि- 
लेगा और यदि दक्षिण द्वस्त के तरफवाला पढ़ा जावे तो पूरा अर्थ मन्त्र का 
मध्यदेशीय भाषा में मिलिगा, ओर यदि बायें तरफ से दाहिने तरफ को 
पढ़ा जावे तो हर एक संस्क्ृत पद का अथ भाषा में मिलिगा, जहांतक 
होसका है, प्रत्येक संस्कृतपद का अथ विभक्ति के अनुसार लिखा गया 
है, इस टीका के पढ़ने से संस्कृत विद्या का भी अभ्यास होगा, इस 
टीका में मूल का कोई शब्द छूटने नहीं पाया है, और मन्त्र का पूरा २ 
अथे उसीके शब्दों ही से सिद्ध किया गया है, अपनी कल्पना कुछ 
नहीं कीगई है, हां कहीं कहीं ऊपर से संस्क्ृतपद मन्त्र के अथे स्पष्ट 
करने के लिये रखा गया है, ओर उस पद के प्रथम यह+चिह्न लगा दिया 
गया है ताकि पाठकजनों को जिदित होजावेकके यह पद मूल का नहीं है, 
इस टीका को बाबू ज़ालिमसिंह निवासी ग्राम अऋबरपुर ज़िला फ़ेज़ाबत्राद 
पोस्टगास्टर जनरल ग्वालियर, साहित अत्यंत सहायता पण्डित गड्गादत्त 
उ्ोतिर्विद्‌ निवासी मुरादाबादाभिप्रपत्तन ओर पणिडत रामदत्त ज्योति- 
विंदू निवासी अल्मोड़ाख्य नगर के रचकर शुद्ध निमल हृदयाकाशवान्‌ 
पुरुषों के चरणकमजञ् में अपंगण करता है, और आशा रखता है कि जहां 
कहीं अशुद्धता हो उसे टीकाकतों को सूचना . करें ताकि अशुद्धता 
दूर होजाबे ॥ 





ऐतरेयोपनिषद्‌ सटीक । 


एड छ इदकरशददलतमतयाताआनपासत१ज॑मात्वरासयरी, 


सूलम । 
3० आत्मा वा इदमेक एवाग्र आसीक्नान्यत्किज्यन 
मिषत्‌ स ईक्षत लोकान्नु रजाइति ॥ १ ॥ 
पदच्छेदः । 
आत्मा, वै, इदम्‌, एकः, एव, अग्रे, आसीत्‌, न, अन्यत्‌, किश्वन, 
मिषत्‌ सः, ईच्षत, लोकान्‌ नु, सजै, इति ॥ 


अग्वयः । पदाथ्थेसहित | अन्चयः । पदार्थ-सद्दित 
सूक्ष्म भावाथे । सूक्ष्म भावार्थ । 
थे निश्चय करके किश्वन - कुछ 
इदम 5 यह नासरूपात्मक नजू वबहींथा 
+जगत्‌ ८ जगत्‌ ज्ु ओर 
पक: -+ एक लोकान 55 कोकों को अथोत्‌ 
आत्मा ८ आत्मा पश्नभूतों को 
प्‌व>+दी सूज् ८ में रुजूँ 
अग्ने -- सृष्टि से पूर्व इति - ऐसा 
झासीत 5 वेद्यमान था स: 5८5 वह आत्मा 
+च “और ईक्षत -- पिचार करता 
अन्‍न्यत्‌ > आत्मा से इतर भया॥ 
मिषत्‌ > चैतन्य 
भावाथथ । 


यच्चाभ्नोाति यदादत्ते यद्चातिविषयानिह । 
य्चास्य समततो भावस्तस्मादात्मेति कीर्तितः ॥ १ ॥ 
जो संपृर्ण शरीरों में व्यापक हो करके रहे, ओर जो डपाधिविशेष्ट 


9 ऐतरेयोपानिषद्‌ू स० । 


होकर पदाथों को ग्रहण के, और जो विषयों को भोगे, और जिसका 
(निरंतर भाव बना रहै, उसी का नाम आत्मा है, ऐसा स्मृति ने आत्मा का 
लक्षण किया है सो यह आत्मा दो प्रकार का है, एक तो व्यवहार- 
विशिष्ट है, जिसको जीवात्मा भी कहते हैं, दूसरा व्यवहार से रहित है, 
जिसका नाम परत्रह्म है, व्यवहार तीन प्रकार का है, जाग्रत्‌ का व्यवहार, 
स्वप्न का व्यवहार. सुषुप्ति का व्यवहार, सूप्रत्ति में यह जीव अपनी उपाधि 
से रहित होकर परमानंदरूप ब्रह्म आत्मा को प्राप्त होजाता है, इसलिये 
जीव को भी आत्मा कहा है, यह लक्षण व्यवहारविशिष्ट आत्मा का 
स्मृति ने किया है कैबल् ग्रेपनिषद्‌ की श्रुति भी इसी अर्थ को कहती है॥ 
सपप्तिकाले सकले बिलीने तमो5भिभूतः सुखरूपमेति।। १ ॥ सुषु्त 
काल में जाग्रत और स्वप्न के व्यवहार का विशेष ज्ञान लीन द्वोजाता है, 
ओर अज्ञान करके आच्छादित हुआ, यह जीव आनंदरूप आत्मा को 
प्राप्त होजाता है ओर सुख को अनुभव करता है, इसी कारण इस 
जीव का नाम आत्मा है, और स्व्प्त-अवस्था में यह जीव जाग्रतके छः 
पदार्थोकी वासना को लिये रहता है. ओर अनेक प्रकार का व्यवहार 
करता है, इस वास्ते भी इसका नाम आत्मा है शआर जाग्रतअवस्था में 
बाह्य चक्षुरादि इन्द्रियों करके भोगों को भोगता है. इस वास्ते भी इसका 
नाम आत्मा है, पूर्वेक्त युक्तियों से अन्तःकरणरूप उपाधि विशिष्टशआ्त्मा 
फा नाम ही जीव है. अब केवल आत्म शब्द के अथे को दिखाते हैं, 
आत्मा 7 रपरूप त्रिविध परिच्छेदरहित है, इसीसे वह सर्वत्र गमन 
क॒तो आत्मा कहा जाता है, जो वस्तु परिच्छेदवाली होती है वह सवेत्र 
गमन नहीं कर सकती दढू, जैसे घट पटादिक-पदार्थ परिच्छेदयाले हैं, 
इसीसे वह सर्वत्र नहीं हैं. जो वस्तु एक देश में हो और एक देश 
में न हो, वह वस्तु देश परिच्छेदवाली कही जाती है, जैसे घठादिक, 
' और जो एक वस्तु में हो पर दूसरे में न हो, वह वस्तु वस्तुपरिष्छेद 


ऐतरेयोपनिषद्‌ स० । भू, 


बाली कही जाती है, जैसे नील पीतादिक वर्ण, नौलवरणो रवेत में नहीं है, 
झौर श्वेतवर्ण नील में नहीं, जो एक काल में हो पर दूसरे काल में न हो, 
वह वस्तु कालपरिच्छेदवाली कही जाती है, जैसे स्थूलशरीर, सो ऐसा 
आत्मा नहीं है, यह देश काल वस्तुपरिच्छेद से रहित है, इसी वास्ते 
वह सर्वत्र गमनकर्ता है, अथौत्‌ सर्वत्र व्यापक है, और जो व्यापक 
है, वह नित्य भी है, ज्ञानस्वरूप है, ओर आनंदस्वरूप भी है, इसी वास्ते 
वह केवल ब्रह्मात्मा कहा जाता है ॥ उसी केवल आत्मा को इस ऐत- 
रेयोपनिषद्‌ में निरूपण करते हैं ॥ आत्मा वा इृदपेक एवाग्र आसीन्‌ 
नान्‍्यत्किंचन मिषत्‌ || यह जो इश्यमान जगत्‌ है, इसकी उत्पत्ति से 
पहले त्रिविध परिच्छेद से रहित एक आत्मा ही केवल था, आत्मा से 
विलच्षण और कोई भी वस्तु न थी, तीन प्रकार का परिच्छेद वा भेद 
होता हैं, सजातीय १, विजातीय २, स्वगत ३, इसको दृष्टांत में घ- 
ठाकर दिखाते हैं, जैस एक दृच्त में उसी जातिवाले बृक्षांतरों का भेद 
रहता है, याने वह अपने समान जातिबाले वृक्षों से भिन्न है, और 
फिर उसी दृक्त म अपने से मिन्न और जातिवाले पाषाणादिकों का भी 
भद्‌ रहता है, क्योंकि उनसे भी वह मिन्न है, जैसे एक पीपल के वृक्त में 
तज्ञातिवाले दूसरे पीपल्न के वृक्षों का भद रहता है, और भिन्न जाति- 
वाले आत्मादिक पदों का भी भेद है, क्योंकि उन दोनों से वह भिन्न है, 
फिर उसी पीपल के इक्त में स्वगत भेद भी रहता है, अर्थात्‌ अपनी ही 
बड़ी-छोटी शाखों का आर पत्तों का भेद रहता है, अपने में प्राप्त हुये 
का जो अपने से भेद है, उसी का नाम स्वगत भेद है, जैसे आमतवृत्त 
और उसीमें प्राप्त हुई उसकी शाखा का भेद है, सो आत्मा ऐसा नहीं 
है. क्योंकि यदि कोई दूसरा आत्मा उसके समान जातिवाला होवै, 
तब तो उससे सजातीय भेद रहै, सो ऐसा तो नहीं है क्‍योंकि निरा- 
कार निरवयव व्यापक एक ही होता है, इस वास्ते सजाताय भेद से 


६ ऐतरेयोपनिषद्‌ स० । 


वह रहित था, और विजातीय भी कोई उसका उत्पन्न नहीं हुआ, इसलिये 
विजातीय भेद से भी वह रहित था, ओर निरवयव होने के कारण वह 
स्वगत भेद से भी रहित था, क्योंकि स्वगत भेद सावयव पदार्थों में ही 
रहता है, इसलिये त्रिविध भेद से रहित एक आइ्ितीय आत्मा जगत्‌ 
की उत्पात से पूर्व था ॥ वही परमात्मा इश्वर जगत्‌ की उत्पत्ति से पूवे 
प्राणियों को उनके कर्मों के फल भोगाने के लिये प्थिवी आदिक 
लोकों के उत्पन्न करने की इच्छा को करता भया ॥ १ ॥ 
सलम्‌ । 
इमाल्लोकानसजताम्मी सरीचीमरमापो$दोउ्म्मः 
परेणदिवद्यो!प्रतिष्ठान्तरिक्ष मरीचयः एथिवी मरो या अघ- 
स्ताकत्ता आप! ॥ २॥ 
पदच्छेदः । 

सः, इमान्‌, लोकान्‌ , असृजत, अम्भ:, मरीची:, मरम्‌ , आप: , अद: , 
अम्भ:, परेण, दिवम, थोः प्रतिष्ठा, अन्तरिक्षम्‌, मरीचय:, प्रथिवी, मरः, 
या, अधस्तात्‌, ता;, आप: ॥ 


अन्वयः । पदार्थे-सहित | अन्चवयः । पदार्थ-सहित 
ह सूक्ष्म भावाथे । सूक्ष्म भावाथे । 
चर पु | 
सः५्न्वह आत्मा दा: प्रतिष्ठ-स्वग दे आश्रय 
'इमान-इन ह जिसका, ऐसे 
लोकान-लोकोंकों यानी दिव परेणु-देवज्नोक से परे 
अम्भड-मद्द दादिलो की को अदःजये मंहददिलोंक 
मरीचीः>अनन्‍्तरेक्षल्लोकों को शम्भः-अ्रम्भलोक हैं 
मरमरएथिकीलोक को अन्तारिक्षत्षोक 
+च-आओर , यानी बह ल्ोक 
अपनी अन्त रेक्ष5 | जो शथ्वीसे ऊपर, 
शआापःजएथिवी से अरधों । कोर इयर से 
ल्लोकों को नीचे है, सो 


अस्त त्तरसंजता भया मरीचयः<मरीचित्नोक है 


ऐतरेयोपानिषद्‌ू स० । ह 


पृथिवी-भूलोक याःमूजो लोक 
मरःन्‍्मरलोक हे मरणधर्मी अधस्तात्‌रएथिवी से नीचे हं 
होने से ता ३८ 
+ चत्ओर अ्राप:-श्राप:शब्द से प्रसिद्ध 
हर ॥ 
भावाथे । 


स इति ॥ सो परमात्मा परमेश्वर जगत्‌ की उत्पत्ति से पूर्वे प्रथम 
जगत्‌ के रचने का विचार करता भया | 
प्र०-विना उपादान कारण के काये की उत्पत्ति नहीं होती है, ऐसा 
नियम है, तब फिर अकेला परमेश्वरइस जड़ जगत्‌ की उत्पत्ति को कौन 
से उपादानकारण से करता भया, केवल ।निरवयव चेतन से तो जड़ 
जगत्‌ सावयव की उत्पत्ति बनती नहीं ? 
उ०-केवल चेतन से जड़ जगत्‌ की उत्पात्ति नहीं बनती दै, 
इस बात को तो हम भी मानते हैं, केवल चेतन को ब्रह्म चेतन 
करके हम मानते हैं, और मायाविशिष्ट चेतन को हम ईश्वर 
करके मानते हैं, उसी ईश्वर में जगत्‌ के उत्पन्न करने की इच्छा 
होती है, केवल शुद्ध ब्रह्म चेतन में फुरनारूपी इच्छा नहीं होती है, 
माया जड़ है, ओर इंश्वर का शरीर है, ईश्वर सर्वत्र विद्यमान है, इसलिये 
उसका शरीर माया भी सत्र विद्यमान है, ईश्वर में प्रथम फुरना होती 
भई आर उसीमें जगत्‌ भी उत्पन्न होकर स्थिर होता भया, और उसी ईश्वर 
में प्रलयक।ल में जगत्‌ लयभाव को प्राप्त होजाता है, जैसे जीव के 
स्वप्न अवस्था में जितने हस्ती घोड़े आदिक पदार्थ उत्पन्न होते हैं, वे सब 
जीव की फुरना से जीव के शरीर के अंदर ही उत्पन्न होते हैं, और 
फिर जीव के शरीर के अंदर ही लय भी होजाते हें, वैसे ही व्यापक इंश्वर 
का व्यापक शरीररूपी माया के भीतर ही सब जगत्‌ उत्पन्न भी होता है, 
झोर लयभाव को भी प्राप्त हो जाता है, जड़भाग माया का जड़ जगत्‌ 


ष्ट ऐतरेयोपनिषद्‌ स० । 


का उपादानकारण है, और चेतनभाग निमित्तकारण है, जड़ चेतन 
उभयभाग निमित्तोपादानकारण हैं, इसलिये वेदांत-सिद्धांत में इंश्वर 
ही जगत्‌ का अभिन्ननिमित्त उपादानकारण माना है, इस हेतु से 
जड़ जगत्‌ के रचने की इच्छा भी उसमें ही बन जाती है, इसमें कोई 
दोष नहीं आता है, मायाविशिष्ट इश्वर ऐसी इच्छा करता भया कि 
प्राणियों के कर्मों के फल के भोगने के लिये में लोकों को उत्पन्न करूँ, 
ऐसा विचार करके परमेश्वर वच््यमाण लोकों को उत्पन्न करता भया, 
प्रथम आकाशादिकों को रच फरके ब्रह्मांड को बनाया. ब्रह्मांड में 
अभलोक, मरीचिलोक, मरलोक, आपलोक, इन नामोंवाले लोकों को 
उत्पन्न करता भया, आपही श्राति अभादिशब्दों के अथ को कहती है ॥ 
मरीचि नाम सूर्य की किरणों का है, सूथ की किरणों का उस लोक 
के साथ अधिक संबंध है, इसलिये उसका नाम मरीचिलोक करके 
श्रुति ने कह्या है, और प्रथिवी लोक का नाम मरलोक है, क्योंकि 
पृथिव.लोक में मरण धममवाले प्राणी रहते हैं, और पृथिवीलोक से 
नीचे जो लोक हैं, वे पातालादि नामवाले अपलोक हैं ॥ पुराणों में 
जिस रीति से पाताललोक प्रथिवी के नीचे लिखा है, सो ठीक नहीं 
है, क्योंकि प्थिवी के खोदने से नीचे जल निकलता है, सिवाय जल 
और मिट्टी के और कुछ भी नहीं, जल के अंदर लोक का होना 
असम्भव है, इसलिये वेद का लेख ठीक है जैसे सूर्य चन्द्रमा आदिक 
सब लोक हैं, इसी प्रकार प्रथिवी भी एक तारा है, और घूमती रहती है, 
इससे नीचे की तरफवाले तारों का नाम ही अतल वितलादिलोक पाता- 
लादि नामों करके कहे हैं || २ ॥ 
सूलम । 

स इक्षतेमे नु लोका लोकपालान्नुसख्जा इति सोउद्धन्य 

एच पुरुष समुडत्यासच्छेघत्‌ ॥ ३॥ 


एतरेयोपनिषद्‌ स० । € 


पदच्छेद: । 
सः, ईक्षत, ईमे, नु, लोकाः, लोकपालान्‌, नु, सजै, इति, सः, 
श्रद्धय:, एव, पुरुषम्‌ , समुद्धत्य, अमृच्छेयत्‌ ॥ 


अन्वयः । पदाध-सहित | अव्वयः। पदार्थ-सद्दित 
खुक्ष्म सावाथे। सूुध्म भावाथे । 
इमे लोकाः-ये अश्रम्नादिक्षोक इंक्ष तलवियार करता भय। 
सुर होने पर + बन्‍-प्रोर 
| कप लय | व पक कर 
स्‍ गयणों को अद्धभवःप्तलादिपब्वमदाभतांसे 
नननिश्वय करके प्व्न्दी 
सं नजमें सजूँ पुरुषम्‌>विराटरूप पिणड को 
इतिजऐसा समुद्त्यन्म्द्षण करके 
सश्ज्वह ६श्वर अमूर छेय तू>रचता भया ॥ 
भावाथ । 


स ईक्तषत इति ॥ मायात्रिशिष्ट परमेश्वर फिर इच्छा करता भया कि 
जिन पर्वोक्त लोकों को मने रचा है, वे विना किसी रक्तक के नष्ट 
होजायैँंगे, इस विचार से कि वे सब लोक स्थिर रहें, भें श्रत् लोकपालों 
को रच, सो पूर्वोक्त इच्छवाला एक परमेश्वर पाँचों भृतों से पुरुषाकार 
हाथ पांववाला विरादू की एक कठिन मूर्त्ति को बनाता भया, याने 
जैसे कुलाल तालाब के बाच से गीली मिट्टी को निकास कर एक 
कठिन पिंड प्रथम बनाता है, वेंसे परमेश्वर ने भी पाँच भूतों से प्रथम 
एक कठिन पिंड अर्थात्‌ गोल आकारवाले रिंड को बनाता भया ॥ ३ ॥ 

सूलम । 
तमभ्यतपंत्तस्थामितप्तस्प सुख निरभिदय्यत यथाण्ड- 
 सपतु वाद्ाग्वाचों 5ग्निनासिके निरभिद्येतां नासिकाम्यां 
प्राएः भाणाद्वायुरक्षिणी निरभिय्रेतासक्षिम्पां चलक्छुश्च- 
क्षुष आदित्य: कर्णा निरभियेतां कणास्यां श्रात्र श्रत्ना- 


१० ऐतरेयोपनिषद्‌ स० । 


दिशस्त्वहः निरभिद्यत त्वचों लोमानि लोसभ्यध ओषधि- 
वभस्पतयों हृदय निरभिद्यत हृदधान्मनों सनसशअ्रन्द्रमा 
नाभिनिरमिद्यत नाभ्या अपानोड्पानान्म्त्यु! शिश्न 
निरभिद्यत शिश्नाद्रेतो रेतस आप; ॥ ४ ॥ 
इति प्रथमः ख़ण्डः ॥ १ ॥ 
पदच्छेद: । 

तम्‌ , अभ्यतपत्‌ , तस्य, अभितप्तस्य मुखम्‌ , निरभिद्यत यथा, अणडम्‌ , 
मुखात्‌ , वाक्‌, वाच;, अग्नि:, नासिके, निरमिथेताम्‌, नासिकाभ्याम्‌, 
प्राण, प्राणात्‌, वायु, अक्षिणी, निर,भेय्रेताम्‌ू , अक्तिम्याम्‌ , चक्तु:, 
चक्षुष:, आदित्य:, कर्णों, निरमिद्येताम्‌ , कण भ्याम्‌ , श्रोत्रम्‌, श्रोत्रात्‌ 
दिश:, त्वक्‌ , निरभिद्यत, त्वच:, लोमानि, लोमभ्यः, औषधिवनस्पतय:, 
हृदयम्‌, निरभिद्यत, हृदयात्‌ , मनः, मनसः, चन्द्रमाः, नाभिः, निर- 
मिद्यत, नामभ्या:;, अपानः, अपानात्‌ मृत्युड, शिश्नम्‌, निरभिद्यत, 
शिश्नात्‌ , रेत:, रेतस:, आपः ॥ 


अन्चयः । पदार्थ-सहित | अन्चवय: । पदार्थ-सहित 
सूक्ष्म भावाथे । सूक्ष्म भावाथे | 
तम्‌ल्‍डस विराट पुरुषाका- +च८आओर 
रपिंड को मुखात्‌-उस मुख से 
हि बे ईश्वर अपने के वाकू८र वाणी इन्द्रिय उ- 
अभ्यतप । 30 ल्‍्पन्न भया 
तसूय॑-उस धाचः्-वाणी से 
अशभितप्तस्य-इश्वरसंकल्प से अ- अग्निःसञ्रग्निदेवता होता 
भितप्त पुरुष का भया 


मु खम-मुखाकार छिद्र नासिकेजदोनों भासिका के 
निरभिद्यतननिकलता भया छिद्र 
यश्या3एडमलजसे पक्षी का अण्डा। निरमियेतामःनिकलते मये 
ह फूटता है. . नॉसिकाभ्याम-नासिकाके छिल्तों से 


ऐतरेयोपनिषद्‌ स० । ११ 


ग्राश॒ुज"प्राण इन्द्रिय होता [ ओषधिवनस्प- 
भया शझाषधी ५ तियों का सकी 
त्‌ः न. बनरसपतयः एछाता वायदेवता 
40300 0 के 4 ( होता भया 


भ्वाय ता 
वायुः्ल्वायुदेवता होत हृद्यम-हृद्यकमल 


० निरभिद्यत-निकलता भय 
अस्षियं पा नेत्र हृदयात्‌्-हृतकमल से 
निरभियेताम्‌-निकलते 08 मनः्च्मन होता भया 
42523 कक हट के मनसः-मन से 
चशलुभ्लदरान इल्द्र्य ' अन्‍न्द्रमाः>चन्द्रमा द्वोता भया 
होता भया 


नाभिः>नाभिस्थान 
निरभिद्यतरनिकत्नता भया 

नाभ्या/-नामि से 

अपानःन्गुदेन्द्रिय उत्पन्न 


चश्षुषः>दशनेन्द्रिय से 
आदित्यः>लू + होत। भया 
कर्णोजदोनों कर्ण 
निरभियेताम>निकलते भये 


८ नं होता भया 
जग व होता सन 
स॒त्यु:-सत्युदेवता 
बल हे न उत्पक्ष भया 
श्रोत्रात्‌-अ्वरशेन्द्रिय से शिश्नम्‌-उपस्थेन्द्रिय 
दि शः-दिशाशिमानी देवता सन 
होते भये मद 
आम लक निरभिद्यतरनिकलता भया 
््धि बज 
रह शिशनात्‌-उ पस्थेन्द्रिय से 
मरा भय लत आह रेतःजबीये होता भया 
त्वचः-्त्वचा से हहिए 
द हि रेतसः-वीये से 
लो मानि-लोमसह चारी स्पर्शे- 
निद्रिय होता भया ञापः- ( जलामिमानी 
लोमव्यः-रुपशेन्द्रिय से | देवता होता भया॥ 


भावाथ । 
तमिति || पूवंवाले मंत्र में विराट्‌ की उत्पत्ति को कद्दा है, उस 
विराट्‌ के अवयवों से अब लोकपालों की उत्पत्ति को कहते हैं, उस 
विराट पुरुष को भगवान्‌ तपाता भया अर्थात्‌ उस बिरादरूपी शरीर में 


१२ ऐंतरेयोपानषद्‌ स० । 


इन्द्रियों के छिंद्र और तदमिमानी देवतों के रचने का विचार करत 
भया, ओर फिर उस विराट्रूपी पिंड का मुखाकार छिद्ध प्रथः 
निकलता भया, जैसे पक्ती का पका हुआ अंडा फूट जाता है औ 
उस मुखाकार छिद्र से वागिन्द्रिय उत्पन्न होता भया ( यद्यपि वागाहि 
इन्द्रिय सब अपंचीकृत भूतों के कार्य हैं तथापि मुखरूपी गोलब 
से उनकी अभिव्यक्ति अथांत्‌ प्रतीति होती है, इसलिय्रे उससे उनव॑ 
उत्पत्ति को कहा है ) उस वागिन्द्रिय से अग्नि लाकपॉल देवत 
उत्पन्न हुआ, फिर उस विराद्रूपी पिंड से नासिकारूपी दो छिः 
निकलते भये, उन नासेका से प्राणबृत्ति के सद्वित प्राण इन्द्रिर 

उत्पन्न होता भया, फिर उस प्राण इन्द्रिय से बाय देवता उत्पन्न होत 
भया, फिर उस पिंड से नेत्ररूपी छिंद्र निकलते भये, और नेत्र इन्द्र 
से सूर्य देवता उत्पन्न होता भया, फिर उस बिराट्रूपी पिंस् 
से दो कण के छिद्र निकलते भये, उनसे श्रोत्र इन्द्रिय उत्पन्न हुआ 
उस श्रोत्र इन्द्रिय से दिगमिमानी देवता उत्पन्न हुआ फिर उस विराः 
के पिंड से त्वगिन्द्रिय निकलती भइ, उपसे स्पशे इन्द्रिय उत्पन्न हुआ 
ओर स्पश इन्द्रिय से औपबवियों का अधिष्ठाता वायु देवता उत्पन्न हुआ 
फिर उसी ।वेराट पिंड से हदयकमल निकलता भया, उस हृदयकमढ 
से मन उत्पन्न होता भया, मनरूपी अन्तःकरण से उसका अ्रधिष्ठात 
चन्द्रमा देवता उत्पन्न होता भयों, फिर उस विराद्‌ से नामि स्थः 
निकलता भ्रया, उस नाभि से गुदा इन्द्रिय निकलता भया, गुदा इलनेद्रः 
से मृत्यु उत्पन्न होता भया, फिर उस बिराटू पिंड से उपस्थ इन्द्िः 
निकलता भया, उस उपस्थ इन्द्रिय से प्रजा की उत्पत्ति का हेः 
बीये उत्पन्न होता भया, और उस वीर्य से जल उत्पन्न होता भय। 
फिर उस जन्न से प्रजापति अधिष्ठातू देवता उत्पन्न होता भया ॥ ४ 


इति प्रथम: खण्ड: ॥ १ ॥ 


ऐतरेयोपानिषद्‌ स० । १३ 


न सूलम्‌ | 
ता एता देवता: रूष्ठा अस्मिन महत्यणवे प्रापतं स्तमश- 
नायापिपासाभ्यामन्ववाजेत्ता एनमद्रबन्नाथतन ने प्रजा- 
नीहि यस्मिन्‌ प्रतिष्ठिता अज्नमदासंति ॥ १। ५॥ 
पदच्छेद: । 
ता:, एता:, देवता:, सूष्टा:, अस्मिन्‌ , महति, अणंवे, प्रापतन्‌ , तम , 
अशनायापिपासाभ्याम्‌ , अन्ववाज॑त्‌ , ता), एनम्‌ , अबश्ववन्‌ू, आयतनम्‌ , 
नः, प्रजानीहि, यस्मिन्‌ , प्रतिष्ठिता:, अन्मम्‌ , अदाम, इति ॥ 


अन्वयः | पदार्थ-सदहित | अन्बयः । पदार्थ-सद्दित 
सूक्ष्म भावाथ । सूक्ष्म भावाथे। 
ताःज्वे + इंश्वरः-ईश्वर 
पएुताः देवता+च्ये लोकामिसानी दे- अन्यवाजत्न्युक्र करता भ्यह 
बता अग्नि श्रादि ताजे देवता 
सूष्टाःजउत्पन्न किये हुए इति>इसप्रक'र 
झस्मिन+ इस एनम्‌-इस इंश्वर से 
मदतेज्बढ़े अगब्॒वन-कद्द ते भये कि 
अणेवे5संसाररूपी समृद्र मं नः:>हमारे लिये 
प्रापतनज्ागरते भये अआयतनम्‌रकोाई स्थान 
तम्‌>5उस प्रथम उत्पा- भज/नीदवि-नविधान कर 
दित पुरुष को यास्मन"८ जसभ 


प्रतिष्ठिताः-रहते हुये 
अज्नम्‌-भोग्यवस्त को 
अदामरभोगें हम ॥ 


झशनायापि- | _ भूख आएर प्यास 
पासाभ्याम्‌ | करके 
हे 
भावाथे | 
(७ « में ० वि ७. कप | 8. 
पूथखंड में संपूर्ण इन्द्रियों की और तदमिमानी देवतों की उत्पत्ति का 
निरूपण किया है, अब्र इस दूसरे खेंड में उन देवतों के भोग के योग 
व्य्टि देहों को और उनमें देवतों के वास करने को कहते हैं--- 
ता इति ॥ जो इन्द्रिय अमभिमानी अग्नि आदि देवता उत्पन्न 


१४ ऐतरेयापनिषद्‌ स॒« । 


हुये, वे देवता महान्‌ समुद्ररूपी विराट का जो ज्रह्माण्डरूपी देह 
है उसमें प्राप्त होते भये और प्राप्त होकर विराद के शरीर को 
ज्धा ओर पिपामावाला करते भये, फिर ख़द भी क्षुधा और पिपासा 
करके पीड्यमान हुये, तब अपने पिता परमेश्वर से कहते भये कि हे 
भगवन्‌ | हमारे भोग के योग शरीर को आप बताओ जिस शरीर में 
हम सब देवता स्थित होकर भोग के योग्य बस्तु को भक्षण करें॥ १। ५॥ 
सूलम | 
ताभ्यो गामानथत्ता अबुवन्न वे नोड्पमलामिति ताभ्यो- 
इश्वमानयत्ता अत्रवन्न वे नोबयमलमिति ॥ २। ६॥ 
पदच्छेद: । 
ताभ्य:, गाम्‌ , आनयत्‌, ताः, अन्रुवन्‌ , न, वै, न:, अयम्‌ , अलम्‌ , 
इति, ताभ्य:, अश्वम्‌ , आनयत्‌ , ताः, अब्लुवनू , न, वै, नः, अयम्‌ , 


अलम्‌ , इति ॥ 
अवन्यः । पदार्थ-सद्दित | अन्चयः । पदार्थ-सहित 
सूक्ष्म भावाथ। सूक्ष्म भावार्थ । 
ताभ्य;>5उन अग्नि श्रादि ताभ्यःचउनके अथे 
देवताओं के लिये + पुनःूफिर 
गामन्ग - कार पिण्ड को अश्वम्जश्रश्वाकृति पिड को 
+ इंश्चर:-ईश्वर हं एवरः-ईंश्वर 
आनयत्-दिखाता भया आनयत्-दिखाता भया 
साःजये देवता ताःनवे देवता 
इलि- इस प्रकार इति>इस प्रकार 
अनब्ुवन-कहते भये कि अबवन>कहते भये कि 
मः-्हमारे लिये नः८हमारे लिये 
अयम-नयह गवाकृति पिण्ड झयम-यह अश्वाकृति पिणड 
बै>निश्चय करके वै-निश्चय करके 
झलमनयगरय अलम्‌न्‍योग्य 


<नहीं है नमनहीं है ॥ 


ऐतरेयोपनिपद्‌ स० | १५ 


भावार्थ । 
ताभ्य इति || जब सब इन्द्रियों के देवतों ने इश्वर से अपने भोग 
के योग्य शशर को माँगा तब पाँचो भूतों से रचकर गौ के आकारवाले 
शरीर को उनके सम्मुख किया गया । उस गौ के पिंड को देखकर 
देवता कहते भये कि हमारे लिये यह गौ का पिंड भोग्य के योग्य 
नहीं है, तब पाँचों भूतों से बना हुआ अर्व का शरीर उन देवतों के 
सामने लाया गया, देवतों ने कहा, यह भी हमारे भोग्य के योग्य नहीं 
है, क्‍योंकि इन शरीरों में विचार करने की शक्ति नहीं है, और विचार- 
हीन होने से आनंद कहाँ ॥ २। ६॥ 
सूलम | 
ताभ्य: पुरुषमानयत्‌ ता अववन खुकूतं वतेति पुरुषों 
वाव सुकृतम ता अन्रवी द्रवयाउडयतनम प्रविशतेति॥ १।७॥ 
पदच्छेद: । 
ताभ्य:, पुरुषम्‌ , आनयत्‌ , ताः, अम्रवन्‌ , सुकृतम्‌ , बत, इति, पुरुष: , 
वाव, सुकृतम्‌, ताः, अब्नवीत्‌ , यथायतनम्‌ , प्रतिशत, इति ॥ 


अन्वययः । पदार्थ-साहत | अ्रन्वयः। पदार्थे-सद्दित 
सूक्ष्म भाव!थे । सूक्ष्म भावाथ | 
ताभ्यः-तिन देवताओं के ल्निये + इईश्चर:-हश्वर 
+ पुनःल्‍फिर इति-इस प्रकार 
पुरुषम्‌-पुरुष शरीर को अग्नवीत्लकहता भया कि 
आनयत्-दि्खि।ता भया यथायतनंन्अपने-अपने यो- 
ता+>-बे देवता निरथान में 
इति८इस प्रकार प्रविशत-तुम सब प्रवेश करो 
अग्रुवन-कह्दते भये कि तंस्मात्‌5इर्सालिये 
सुकृतम्-शोभन यह पुरुषः#पुरुष 
अधिष्ठान है वावज दी 
यत+इसमे हम सन्‍्तुष्ट हैं सुरृतम-सुकृत हे अर्थात्‌ 


अर 


ताभ्वडन देघताओं से [“ पुण्य का हेतु है ॥ 


१६ ऐतरेयोपनिषद्‌ स० । 


भावाथे । 

ताभ्य इति ॥ देवतों ने फिर कह्य कि विचार ओर भोग्य के योग्य 
जो ऐसा कोई शरीर हो उसको हमार लिये लाओ | तब पाँचो भृतों 
का काये मनुष्यशरीर उनके सामने लाया गया तब उसको देखकर 
देवतों ने कहा कि यह शरीर हमारे भोग्य के योग्य है और हे को 
भी प्राप्त होते भये, और कहने लगे कि यह शरीर परमेश्वर ने हमारे 
लिये बहुतही उत्तम बनाया है, शोभनीय है, क्योंकि पुण्यकर्मों का 
काय है, इसी कारण लोक में भी सब शरीरों की अपेक्षा मनुष्य 
शरीर ही उत्तम कहा जाता है, फिर उन देवतों से ईश्वर कहता भया 
कि हे देवतो ! अपने-अपने गोलक स्थान में प्रवेश करो, तब जैसे राजा 
की आज्ञा को पाकर सेनापाति अपने-अपने स्थानों में प्रवेश कर जाते हैं, 
इसी प्रकार ईश्वर की आज्ञा को पाकर सब देवता भी अपने-अपने 
गोलक स्थानों में प्रवेश करते भये ॥ ३ । ७ ॥ 


सूलम्‌ । 
अग्निव/र्भूत्वा सुख पराविशद्वायुः प्राणो भूत्वा ना- 
सिके प्राविशदादित्यश्चक्षु भेत्वाउक्षचिणी प्राविशद्दिशः 
ओजे मूत्वा कणों प्राविशज्ञोषधिवनस्पतयो लोमानि 
भूत्वा त्वचम्प्राविशश्चन्द्रमा मनो भूत्वा हृदय प्राविशन 
रत्युरपानो भृत्वा नाभिम्प्राविशदापो रेतों भूत्वा शिरन- 
म्प्राविशन्‌ ॥ ४ | ८॥ 
पदच्छेद: । 
अग्नि:, वाक्‌ , भूत्वा, मुखम्‌ , प्राविशत्‌ , वायु:, प्राण: , भृत्वा, नासिके, 
प्राविशत्‌ , आदित्य:, चक्षुः, भृत्वा, अक्षिणी, प्राविशत्‌ , दिशः, श्रोत्रम्‌, 
भूत्वा, कर्णो, ग्राविशनू, ओषधिवनस्पतयः, लोमानि, भुत्वा, त्वचम्‌, 
प्राविशन्‌ , चन्द्रमा:, मनः, मृंत्वा, हृदयम्‌, प्राविशत्‌, मृत्यु, अपानः, 


३ का बा 
एतरयापॉनषद्‌ स० | १७) 


भृत्वा, नाभिम्‌, प्राविशत्‌, आपः, रेतः, भूत्वा, शिश्नम्‌, प्राविशन्‌ ॥ 


धपन्ययः । पदार्थ-सहित | श्रन्वयः । पदार्थे-सद्दित 

सूक्ष्म भावाथे । खुध्म भावाथे । 

झग्निः-अग्नि देवता ईश्वर ओषधशिय-_ | र्पधी और, 

की आज्ञा से नस्पतयः हक लक 
वाक्‌च्वाणीरूप साना दवता 


भूत्वालहो करके 
मुखम-ध्वयोनि मुख बिपे 
आविशत्‌रप्रवेश करता भया 
वायुभ्-वायु देवता 
प्राणुा-प्राणरूप 
भूत्वा-होकर . 
नासिके-नासिका के दोनों 
छिद्ठों बिषे 
प्राविशत्‌ज्प्रवेश करता भया 
आदित्यःनसूर्य देवता 
चक्षुः-दर्शन-इन्द्रिय 
भृत्वास्होकर 
खअ्धथ्षिणीनदोनों नेत्रों बिये 
प्राविशत्‌ज्प्रवेश करता भया 
दिशः८दिग्देवना 
श्रोत्रम--भ्रवरणेरिद्रय॑ 
भृत्वा-द्दोकर 
करो-कानों के दोनों 
छिंद्रों बिषे 
प्राविशन>प्रवेश करते भंये 


लोमानि>रोमरूप 
भ्त्वानहोकर 
त्वचम्‌लच्वचा बिपे 
प्राविशन-जप्रवेश करते भये 
चन्द्रम:-चंद्रमा देवता 
मनः-्मनरूप 
भूत्वान्द्दोकर 
हृदयम-हृदयकमज बिपे 
प्राविशत्‌"प्रवेश करता भया 
सृत्यु!-खत्यु देवता 
अपानःन्अपानरूप 
भूत्वान्होकर 
नाभिम-नाभमि बिपे 
प्राविशत्‌>प्रवेश ऋरता भया 
धआगपः>जल् देवता 
रेतः-वीयरूप 
भूत्वालहो कर 
शिश्नम-शिश्नस्थान बिये 


' ग्राविशान-्प्रवेश करते भय ॥ 


ु भावाथ । 

! आप मे जे र् 
अग्निरिति ॥ जिसकाल में ईश्वर ने देवतों को अपने २ स्थान 
में प्रवेश करने की आज्ञा दिया उस काल मे 


म॑ वबागिन्द्रिय आभ्मानी 
शि ट रे हैक और लक 5... 6. क९३ वि 
आंग्नदवता वागनद्रय के अन्तर हो करके मुखरूपी छिंद्र मे प्रवेश 


१९८ एतरेयोपनिषद्‌ स० । 


करता भया, और वायुदेबता प्राणरूप से प्राण इन्द्रिय के अन्त्मृत 
होकर नासिकारूपी छिठद्रों में प्रवेश करता भया, और सूर्यदेवता 
चच्चुरूप से चक्ष इन्द्रिय के अन्तभृत द्वोकर नेत्ररूपी गोलक में प्रवेश 
करता भया, और दिग्देवता श्रोत्ररूप से श्रोत्रेन्द्रिय के अन्तभूत होकर 
करारूपी छिद्रों भें प्रवेश करता भया, और ओषधी आदिकों का 
अधिष्ठातू देवता त्वगिन्द्रिय के अन्तभूत होकर चमेरूपी त्वचा में 
प्रवेश करता भया, अर चन्द्रमा देवता मन के अन्तभूत होकर हृदय 
में प्रवेश करता भया, और यमरूप देवता पायु इन्द्रिय के अन्तभूत 
होकर अपानरूप से गुदा के मूल स्थान में प्रवेश करता भया, और 
प्रजापति देवता वीयेरूप होकर शिरन स्थान में प्रवेश करता भया ॥४| ८॥ 
सूलम । 

लमशनायापिपासे अब्बतामावाभ्यामाभिप्रजानीहीति 
स तेअन्रवीदेतास्वेव वां देवतास्वा भमजाम्येतासु भागिन्य 
करोमीति तस्मादयस्ये कस्ये च देवताये हृविगेद्यते भागि- 
न्धायेबास्थामशनायापिपासे भवतः ॥ ५। ६॥ 

इति छ्वितीयः खण्ड: ॥ २॥ 
पदच्छेद: । 

तम्‌, अशनायापिपासे, अब्रृताम्‌, आवाभ्याम्‌, अभिप्रजानीहि, 
इति, सः, ते, अत्रवीत्‌, एतास, एव, वाम्‌ , देवतासु, आभजामि, एतासु, 
भागिन्यो, करोमि, इति, तस्मात्‌ , यस्यै, कस्यैे, च, देवतायै, हविः, 
गृद्यते, भागिन्यो, एवं, अस्याम्‌, अशनायापिपासे, भवतः ॥ 


अन्ययः । पदार्थ-सद्दित | अन्वयः । पदार्थ-सहित 
सूक्ष्म भावाथे | सूक्ष्म भावाथे | 
अशनायापिपासे-भूख ओर प्यास इति>इस प्रकार 
द्श्नों झबूताम-कहती भई कि 


तमथउस इंश्वर से अआवाभ्याम5८हम दोनोंके लिये 


ऐतरेयोपानिपद्‌ृ स० । १६ 


आअतिप्रज्ञानीदविःअधिष्टान बना करोमि-करता हूं में 
सभ्ञय्वद इंश्यर चम्थोर 
लेज्डन क्षुधा पिपासा तस्मात्‌5इसी कारण 
से यस्यपै>जिस 
इति- दस प्रकार कल्पेडकियी 
अब्रवीत्‌॒ल्‍कहता भया कि देवतायै-पेवता के देने के 
एतासु-श्न कक 
पव- 
देवताखु-अ्रिन भादि दे- ह्वि भतहोमदच्य ५ 
बताओ जिधे गृहतेज्प्रदणकियाजाता हे 
वाम>तुम दोनों को अस्याम८उस देवता बिपे 
आभजामिनजीविका देताहूं में | अशनायापिपासे-भूख ह प्यास 
+ च-ओर दो 
पताखु-इन देवताश्रोंबिपे भागिन्यो->भागपानेवाली 
+ वाम्‌-तुम दोनों को पवन्‍-निश्चय करके 
भागिन्योल्‍्भागपाने योग्य भव॒तऊ५च्होती दें ॥ 
भावाथे । 


तमिति ॥ अब देद्द में क्षवा पिपासा के प्रवेश को भी प्रश्नपृूषक 
कहते हैं, उस परमेश्वर को ज्लुधा पिपासा भी इसप्रकार कहते भये, 
हे भगवन्‌ ! हमारे लिये भी इसी शरीर में स्थान दो । तब परमेश्वर 
उनसे कहता है, ये जो अग्नि आदि देवता हैं, इन में रहकर तुम 
ह॒वि आदिक भाग को ग्रहण करो, यही देवता इन्द्रिय तुम्दारे रहने 
के स्थान होवेंगे। जिस कारण सूश्टि के आदि में परमेश्वर ने उनसे 
ऐसा कहा है, उसी कारण अग्नि आदिक देवतों के लिये भोग्य वस्तु 
समपेण की जाती है, ओर ज्ञुधा पिपासा अपने भाग को उन्हीं 
देवतों से ग्रहण कर लेसे हैं, अ्रथोत्‌ हवि करके जब अग्नि आदिक 
देवता तृप्त हो जाते हैं, तब क्षुधा पिपासा भी तृप्त होजाते हैं। ५।९ ॥ 
इति द्वितीयः खण्ड: ॥ २ ॥ 


२० ऐंतरेयोपानेषद्‌ू स० । 


वि मलम्‌ । 
स॒ इच्तेसे नु लोकाश्व लोकपालाश्रान्नमेभ्यः 
सजा हॉले ॥ १। १० ॥ 
पदच्छेद: । 


अर हक ५ कम 
सः, इच्षते, इमे, नु, लोकाः, च, लोकपाला;, च, अन्नम्‌, एम्यः, 
सजै. इति ॥ 


अन्चयः | पदार्थ-सह्दित | अच्चयः । पदार्थ-सह्दित 
सूक्ष्म भावाथ । सूक्ष्म भावार्थ ४ 
खस$्न्वद्द इंश्वर ओर 
इति>इस प्रकार लोकपाला:-लोकपाल 
लुरूफिर + सन्तिनहें 
इंश्नते+विचारकरताभया कि पभ्य:-हनके लिये 
+ येल्‍जो चर।/नश्चय करके 
इमे-ये अन्नम-भोग्य वस्तु को 
लोकाः#लोक सजि-सजू में ॥ 
भावाथे । 


पूर्व देवतों की और इन्द्रियों की उत्पाति को कहा, फिर उनकी 
प्रवृत्ति के हेतुमूत जो भोग का साधन ज्लषुधा तृपा है, उनकी साष्ट 
का भा कथन किया । अब भोग्य सृष्टि को अथोत्‌ भोगने क योग्य सृष्टि 
को कहते हैं ॥ 

स इति ॥ परमेश्वर फिर इस ग्रक्रार इच्छा करता भया ॥क प्रथिवी 
आदि लोकों को और साहत शरीर के इन्द्रियांदे देबता, दव और 
लोकपालों का मैंने उत्पन्न ककया, परन्तु अन्न से विना उनका जाना 
असंभव है, इसलिये उनके वास्ते में अब अन्न को रच ॥१ । १० ॥ 

सूलम्‌ | 

सो5पोउम्यतपत्‌ ताभ्योडमितप्राभ्यो सूत्तिरजायत 
या व सा मूर्त्तिजायताज्न वे तत्‌॥ २। ११॥ 


ऐतरेयोपनिषद्‌ू स० । २१ 


पदच्छेदः । 
सः, श्रप:, अम्यतपत्‌, ताम्यः, अभितप्ताम्य:, मूत्तिः, अज्नायत, या, 
वे, सा, मूर्ति, अजायत, अन्नम्‌, वे, तत्‌ ॥ 


अन्चयः । पदाथ-सहित | अन्वयः । पदार्थ-सहितः 
सूक्ष्म भाचाथे । सूक्ष्म भावाथ । 
भवसो इेश्चर अजायत-उत्पन्न होता भया 
अपः5जल आदि पंच महाभूतों च-ओर 
को या-जो 


( अज्नभावना से भावित के 

| करता भया अथांत। सा मूर्ति: ! कप कक लक्षण- 
अभ्यतपत्‌-4 पञ्च महाभूतों से अन्न वाल्ली मृति घनरूप 

| उत्पन्न हो, ऐसा सं- | अजायतरउत्पन्न भई 

| कल्प करता भया 


तत्ज्सो 
अमित- ) _इंश्वर करके भावित पंच पं 
पसाभ्यः | हुये किन 
साभ्य+>उन पत्च महाभूतों से वे-निश्चय कर 
“6 | घन अथात्‌ काठन- अन्नम्‌्--श्रन्न श्रथांत्‌ भेग्य वर्क 
332 । रूप#चराचर श्रन्न ह्ब॥ 


भावाथ। 

स इति | ऐसा विचार करके परमेश्वर पंचभतों को तपाता भया,, 
उन पाँचों भूतों से मनुष्यों के लिये ब्रीहि यवादिरूप श्रन्न, पशुओं के 
लिये तृणादिरूप अन्न, सिंहादिकों के लिये मृगादिरूप अन्न, सर्पादिकों 
के लिये वायुरूपी अहृ, और माजारादिकों के लिये मूसकादिरूप अन्न 
को उत्पन्न करता भया ॥ २। ११॥ 

सूलम | 
तदेतदमिस्ष्ट पराड्त्यजिघांसत्‌ तद्वाचा जिपृत्षत्तन्ना- 
. » चराचर-चर चलने फिरनेवाले जो भोग्य हैं. जेस चूदा भोग्य 


है बिल्ली का, अचर स्थिर वस्तु जो भोग्य दे जैसे वनस्पति आदिक 
आर 2 
भोग्य हैं मत्ष्यों के ॥ 





ऐतरेयोपनिषदू स० । 


क्ोद्दाया शहीतुं स यद्घैनद्वाचा5ग्रहेष्पदामिव्याहत्य 
गन्नमअप्स्थयत्‌ ॥ ३ । ९२॥ 

पदच्छेद: । 
तत्‌, एतत्‌, अमभिसृष्टम्‌, पराड़, अत्यजिघांसत्‌ , तत्‌, बाचा, 
जेघक्षत्‌, तत्‌, न, अशक्तोत्‌ , वाचा, यूदीतुम्‌, सः, यद्धा, एनत्‌, 
वा, अग्रहैष्यत्‌, अभिव्याहत्य, हा, एवं, अन्नम्‌, अन्रफ्ध्यत्‌ ॥ 


न्व्यः । पदार्थ-लहित | अल्चयः | पदार्थ-सहित 
सुधश्म भावाथे । सूक्ष्म भावारये | 
ततूल्‍्सो वाचान्वाक्हन्द्रिय से 
अभिसएम>”राजा हुआ ग्हीतुम>महण करने को 
एततूलयह अन्न न-नहीं 
पराइ-विमुख हुआ शत अशक्रोतमसमर्थ होता भया 
कक यद्धानअगर 
जिघांसल">भाग चाइता 
स्याजंघासत्‌- शी सः्-्वह आदिपुरुष 
तलू>डस अश्न को पनतू+इस अन्न फो 


वाचान्वागिन्द्रिय से 


वाचानवाक्‌ इन्द्रिय से अ- हर 
अग्रदेष्यतू--मद्रण कर सकता 


थांत्‌ मुख करके 


सः पुरुषः-वह पुरुष द्वाल्तो 
अजिध॒क्षत्‌लमहण करने को अज्नलम्‌्-भोग्य वस्तु अन्नको 
चाहता भ्या झभिव्याहत्यन्वाणी के उच्चारण- 
+ परन्तुरपरंतु माश्न से ही 
+ सत्‌-उस श्रन्न को अत्रप्स्यत-ल्वोक तृप्त होजाता ॥ 


भावाष॑ । 
अब अन्न को ग्रहण करने के साधन को कहते हैं ॥ 
तदेतादिति ॥ यह जो ब्रीहि यवादि अन्न है उसको उस पुरुष के सम्मुख 
रख दिया तब वह अन्न उसको अपना ग्ृत्यु जान करके भागा, 
जैसे मृषा बिलार से भागता है, तब वह्द पुरुष वागिन्द्रिय करके उस अन्न 


ऐतरेयोपनिषद्‌ स० । २३ 


को ग्रहण कर ने की इच्छा करता भया, तब वह वागिन्द्रिय करके 
उसके ग्रहण करने में समर्थ न द्वाता भया | अगर प्रथम उत्पन्न हुआ 
पुरुष वागिन्द्रिय करके अन्न को ग्रहण करने में समर्थ होता, तो इस 
काल क्रे सम्पूर्ण भोक्तवर्ग केवल भोग्यवस्तु अन्न को वाणी के उच्चारण 
करने से ही तृप्त हो जाते अथोत ब्रीहि यवादिरूप अन्नों के नाम लेने 
से ही तृप्त हो जाते, पर ऐसा न होने से इस काल के जीव भी अन्न 
का नाम लेने से तृप्त नहीं होत हैं ॥ ३। १२॥ 


सूलम । 
त्पाणेनाजिमज्षत्‌ अलग स्पिन ग्रदीतुम से 
यद्धैनत्प्राणेनाउग्रहैष्धद्भिप्राण्य हेवान्नमतञप्स्थत्‌।४. १३॥ 
पदच्छेद: । 
तत्‌, प्राणेन, अजिधृक्षत्‌, तत्‌, न, अशक्तोत्‌ , प्राणेन, गृहीतुम्‌ , 
सः,यद्भा, एनत्‌ ,पाणेन,अग्रहैष्यत्‌ ,अभिश्रा्य, हा,एव,अन्नम्‌ ,अन्रप्स्यत्‌ || 


अन्चयः । पदाथ्थ-सहित | अन्वयः । पदार्थ-सहित 
सूक्ष्म भावाथे । सूक्ष्म भावाथे । 
ततू-उस श्रन्न को यद्धाज्अगर 
प्राणुन-प्राणेन्द्रिय द्वारा *ञवह प्रादि पुरुष 
सः>वेह आंदपुरुष एनत्‌-इस भोग्य अन्न को 


अजिघृक्षत्‌ल्महण करने को 
चाहता भया 
+परन्तु-परंतु 
तत्‌रडउस अन्न को 
प्राणेन-प्राण इशण्द्रिय करके 


प्राणुनन"्माणेन्द्रिय द्वारा 
झम्रद्देष्यत्‌-मद्ृण कर सकता 
ह्ानतों 
अन्नम्‌्-भोग्यवस्तु को 


ग्रही तुम--महरण करने को अशभिप्राण्य-सूध करके 
भज्नहों एवन्ददी 
अशक्तोत्‌-समर्थ होता भया अत्रप्स्यतू-लोक तृप्त होजाता॥ 
भावाथे । 


तदिति || उस पूर्वाक्त अन्न को वह आदिपुरुष प्राणेन्द्रिय द्वारा 


२५० ऐतरेयोपानिषद्‌ स० । 


अहण करने की इच्छा करता भया, पर वह पध्राशेन्द्रिय करके उस अन्न के 
ग्रहण करने में समथ न होता भया । यदि बह प्रथम पुरुष प्राणेन्द्रिय 
करके अन्न को ग्रहण कर सकता, तब इस काल के भी सब जीब 
अन्न को सूँघ करके ही तृप्त ढोजाते, पर ऐसा न होने से अब कोई भी 
जीव अन्न को झूँघ करके तृप्त नहीं होता है ॥| ४७ । १३॥ 
सलम | 
तचक्षुषाउजिधज्षत्‌ तन्नाशक्नोचक्षुषा ग्रहीतुम्‌ स यद्धे- 
नचक्षुषा5ग्रहेष्यत्‌ रृष्ट्टा हेवान्नमञ्प्स्पत्‌ ॥ ५। १४ ॥ 
पदच्छेद: । 
तत्‌, चक्षुषा, अजिघक्षत्‌, तत्‌, न, अशक्ोत्‌ , चक्षुपा, गृहीतुम , 
सः, यद्धा, एनत्‌ , चन्नुषा, अग्रहैष्यत्‌ , इ्ठा, हा, एवं, अन्नम, अन्रप्स्यत्‌॥ 


अन्चयः । पदार्थेःसहित | श्रन्व॒यः । पदार्थ-सहित 
सूक्ष्म भावार्थ । खुश्म भावाथ | 
/जवह आादिपुरुष यद्धा-अगर 
तत्‌>उस अ्रञ्ञ को +ल्‍वह्द पुरुष 
चक्षुषारनेत्रेन्द्रिय द्वरा एनत्‌्-इस भोग्य अन्न को 


अजिघक्षत्‌-प्रहण करने की इच्छा 
करता भया 
+ परन्तु"परतु 
तत्‌जउस भोग्य अन्न को 
चलप्लुष[>चक्ष इ'्न्द्रय करके 


चलश्लुघाजनेत्र इन्द्रिय करके 
ञ्््‌ ग्रद्देष्य तू-्मह ण कर सकता 
द्वाल्तों 
अन्नमरभोग्य-वस्तु को 


ग्रद्दीतुम-्महण करने को ठछ्ल[-देख करके 
न्नह्ठों पथरी 
अशक्तोत्‌-समर्थ द्वोता भया अत्रप्स्यत्‌-लोक तृप्त हो जाता॥ 
भावाथे । 


तन्नन्षुधेति ॥ प्रथम उत्पन्न हुआ पुरुष अन्न को चक्षु इन्द्रिय द्वारा 
अहदरण करने की इच्छा करता भया, पर वह चन्लुईन्द्रिय करके उस 


एतरेयोपानिषद्‌ स० । २५. 


हनन को ग्रहण करने भ समर्थ न होता भया। यादे चच्धु इन्द्रिय 
करके अन्न के ग्रहण करने में वह आदिपुरुष समथ होता, तो इस काल 
के भी सब लोक अन्न को देख करके ही तृप्त हो जाते, पर ऐसा 
नहीं है, क्योंकि जैसा ईश्वर ने प्रथम संकेत किया हैं, ैसाही चला 
आता है ॥ ५ । १४ ॥ 
सूलम्‌ । 
तच्छोत्रेणाजिप्ृक्षत्‌ तन्नाशक्नोच्छी त्रेण गहीतुम खत 
यद्धैनच्छी तरणाग्रहेष्पच्छ॒त्वा हेवान्नमतन्रप्स्थल्‌ ॥ ९। १५॥ 
पदच्छेद: । 
तत्‌ , श्रोजण, अजिधक्षत्‌ , तत्‌, न,अशक्तोत्‌ , श्रोत्रेण, गृहीतुम्‌ , सः , 
यद्भा, एनत्‌ , श्रो+ण , अग्रहेष्यत्‌ , श्रुत्रा, हा, एवं, अन्नम्‌, अमन्रप्स्थत्‌ ॥ 


अन्वयः । पदार्थ-सहित अन्चयः: । पदार्थ-सहित 
सू्श्म भावाथ । सूक्ष्म भावाथ । 
तततू+डस अज्ञ को यद्धा-भ्रगर 
शोत्रेणु-श्रवरणेन्द्रिय द्वारा + सः््वहद 
3 2 एनलत्‌5इस भोग्य अन्न को 
आ।जपक्षत्‌ृ-प्रहण करना चाहता विश अकश मिलेक दो 
भया है 
+ परन्तु-परंत अम्नहृष्यत्‌ू-महण कर सकता 
तसूजल्डस भोग्य अन्न को हाल्तो 
श्रोजेणु-भ्रवणेन्द्रिय करके अमख्नम”अज्ञ को 
ग्द्ीतुम-म्रहण करने को भ्रत्व!-सन करके 
नेनहीं पचजही 
अषध्श क्रोतृज्समर्थ द्वोता भया अत्रप्स्थत्‌ू+लोक तृप्त हो जाता ॥ 


भावार्थ । 
श्रोत्रणेति ॥ फिर प्रथम पुरुष उस अन्न को श्रोत्रेन्द्रिय करके 
प्रहण करने को उद्यत होता भया, परंतु वह श्रोत्रेन्द्रिय करके उस 


१६ ऐतरेयोपनिषद्‌ स० । 
प्रन्न के ग्रहण करने में समर्थ न होता भया | यदि बह. श्रोत्रेन्द्रिय 
_रफे उसके ग्रहण करने में समथ होता, तो इृदानीं काल के भी 
तब लोक श्रोत्र से श्रवण करके हीतृप्त होजाते ॥ ६। १५ ॥ 
सलम । 
तरवचाउजिपक्षत्‌ तन्नाशक्नोत्‌ त्वचा ग्रहीतुम स य- 
द्रेनत्वचा उग्रहेष्यत्‌ स्पृष्ठा हेवान्नमत्नप्स्यत्‌ ॥ ७ | १६॥ 
पदच्छेद: । 
तत्‌ , वचा, अजिघ॒क्षत्‌, ततू, न, अशक्तोत्‌, त्वचा, गृहातुम्‌ , 
ते), यद्भा, एनत्‌ , खचा, अग्रहैष्यत्‌ ,स्पृष्ठा, हा, एवं, अन्नम्‌ , अन्रप्स्यत्‌ ॥ 


ग्रन्वयः । पदार्थ-सद्वित | अन्वयः । पदार्थ-सहित 
सूक्ष्म भावाथ । सूक्ष्म भावार्थ । 
तत्‌रउस श्रन्न को यद्धान्श्रगर 
त्वचानस्पशेनेन्द्रिय द्वारा सःन्‍वह पुरुष 
+ स्त्ः-वह आदिपुरुष एनत्‌-इस भोग्य अन्न को 


अजिधृक्षत्‌-+हण करने को 
इच्छा। करता भया 


त्वचाज-स्पशंनेन्द्रिय करके 
अग्नहेष्यत्‌-महण कर सकता 


+परन्तु-परंतु रे 
तो हाज-ता 
तत्‌जउस अन्न को है 
त्थच्ञा>स्पशेनेन्द्रिय करके अलग ताप झा को 
ग्रहीतुम-भ्रहण करने को स्पृष्ठा-स्पर्श करके 
नल्‍नहीं एन-ह्दी 


भावाथ । 
तत्तचोति ॥ फिर वह आदिपुरुष उस अन्न को त्वगिन्द्रिय करके 
प्रहण करने की इच्छा करता भया, पर वह त्वगिन्द्रिय करके उस अन्न 
के ग्रहण करने में समथे न होता भया । यदि वह अन्न को त्वगिन्द्रिय 


ऐतरेथोपानिषद्‌ सं० । २७ 


करके ही ग्रहण कर लेता, तो इदानीं काल के भी सब लोक त्वगिन्द्रिय 
द्व।रा स्पश करके ही तृप्त होजाते ॥ ७ । १६ ॥ 

मूलम। 

न्मनसाउजिपृक्षत्‌ तन्नाशक्तोन्मनसा ग्रहीतुम्‌ स 

यद्धनन्मनसाड ग्रहेष्यद्धयात्वा है वान्नमत्रप्ध्यत्‌ ॥ ८।१७॥ 
पदच्छेद: । 

ततू , मनसा, अजिछ्क्षत्‌ , तत्‌, न, अशक्रोत्‌ ,मनसा, ग्ृहीतुम्‌,सः, 

यद्धा, एनत्‌ , मनसा, अग्रहैष्यत्‌,ध्यात्वा, हा, एवं, अन्नम्‌, अन्रप्स्यत्‌॥ 


अन्चयः । पदार्थे-सहद्तित | अन्वयः । पदार्थे-सहित 
सूक्ष्म भावाथ । सूक्ष्म भावाथे । 
तत्‌-उस अन्न को अशक्रोत्‌ू-समर्थ होता भया 
मतसा-मन से यद्धान्अगर 
+ सः-वह आदिपुरुष सः>वह पुरुष 
अजिधृक्षत्‌-प्रदण करने को इच्छा एनत्‌+इस मार अन्न को 
द करता भया अगवा का 
४ अग्नहप्यत्‌-भहण कर सकता 
+ परन्तु-परतु का ली 


बा 

त्‌झरूडस भोग्य अ्रन्न को | ञे 
तत्स्डस पे । अन्नम्‌-भोग्य-वस्तु को 
मनसा“मन करके । ध्यात्वा-ध्यान करके 
| 
। 


गहीतुम-म्रहण करने को 
नें >नहीं 


पव-ही 
अन्रपस्यत्‌-लोक तृप्त होजाता ॥ 


भावाथ । 
तन्मनसेति ॥ फिर वह विराट्पुरुप इस अन्न को मन करके ग्रहण 
करने की इच्छा करता भया, पर ऐसा करने को समर्थ न भया। 
यदि वह मन करके इस अन्न को ग्रहण कर लेता, तो इदानीं काल 
के जितने जीव विराट्पुरुष से उत्पन्न हुए हैं, सब इस अन्न के संक- 
ल्पमात्र करके ही तृत्त होजाते ॥ ८ । १७॥ 


र्च् ऐल्ररेयोपनिषद्‌ स० । 
सूलम । 

तच्छिश्नेनाजिपक्षत्‌ तन्नाशक्रोच्छिश्नेन गहीतुम स 
यद्धेनच्छिरनेनाग्रहैष्यद्विरुज्य हैवान्नसत्रप्स्थल्‌ ॥ & । १८॥ 
॒ पदच्छेद: । 

ततू, शिश्नेन, अजिघरक्षतू, ततू, न, अशक्तोत्‌, शिश्नेन, 
गृ्दातुम्‌, सः, यद्धा, एनत्‌ , शिर्नेन, अग्रहैष्यत्‌, विद्ृज्य, हा, एव, 
अन्नम , अन्रप्स्यत्‌ | 


अन्यय: । पदार्थ-सहित | अन्वय ३ | पदार्थ-सहिल 
सूक्ष्म भावार्थ । | सूक्ष्म भावाथे 

सत्‌>उस इ्न्न को यद्धान्श्रगर 

शिश्नेन-प्रजनन इन्द्रिय द्वारा सः-वह 

+ स्तर +तपयह आदिधुरुष एनत्‌-इस अ्रज्ञ को 
अजिपृक्षतु-महण करने को शिएनेन->्ग्रजननेन्द्रिय से 
मिल अग्रहेष्यतू-म्रहण कर धकता 
+ परच्तु-परतु ह्वा-तो 


तत्रूउस अन्न का 


शिश्नन-प्रजनन इन्द्रिय करके अच्च मू-भोग्य वस्तु को 


गरहीतुम-भ्रदण करने को विख्तृज्य-त्याग करके 
न-नहीं एच-"ही 
अशक्तीत्‌-समर्थ दाता भया अजत्रप्स्य त्‌ू-लोक तृप्त होजाता ४ 
भावाथ । 


तच्छिश्नेनेति || फिर वद्द प्रथम पुरुष अन्न को शिश्नेन्द्रिय करके 
धर्थात्‌ लिंग इन्द्रिय करके ग्रहण करने की इच्छा करता भया, परंतु 
लिंग इन्द्रिय. करके बह ग्रहण करने में समर्थ न होता भया । यदि 
बह लिंग इन्द्रिय करके ग्रहण कर लेता, तो: इसकाल के जीव भी 


बीय की तरद्द उसका त्थाग करंके ही तृप्त होजाते ॥ < | १८५ ॥ 


ऐतरेयोपनिषद्‌ स० । २५ 


सूलम । 
लद॒पानेनाजिपृज्ञषत्‌ तदावयत्‌ स एषोउन्नस्थ ग्रहो यद्वा- 
युरज्नायुवो एव यद्वायु; ॥ १०। १६॥ 
पदच्छेद : । 
तत्‌ , अपानेन, अजिधृक्षत्‌ ,तदा, आवयत्‌ू , सः, एप:, अन्य, 
ग्रह:, यद्वायु:, अन्ायु:, वे, एष:, यद्वायु: ॥ 


अन्वयः । पदार्थ-सहित | अन्चयः | पदार्थ-सहित 
सूक्ष्म भावाथे । सूध््म भावाथे । 
तलचज्डस अन्न को पषः्चयदह 
झपातनेन-अपान वायु से अर्थात्‌ अप्नस्यज्अ्रश्न का 
मुखद्वारा ग्रद्द:ज्माहक है 
सः-वह अ्रादिपुरुष + चन्ओोर 
झजिपृक्षत्‌ू-आहण करने की इच्छा + पष:न्‍्यह * 
करता भया | + यद्वायुः"जो अपान वायु है 
300 4 + सशभ्न्सो 
सःच्वह चे-निश्चय करके 
आवयत्‌>प्रहण कर सकता भया लक कल 
यद्वायु+>भी अपान वायु है अन्लायु ८ न्‍$ भोक्ा का आयुद्दद्ध 
ब्् करनवाला है ॥ 


भावाथ | 

तदपानेनेति || जब वह प्रथम पुरुष पृर्वोक्त इन्द्रियों करके अन्न के 
ग्रहण करने में समर्थ न द्वोता भया, तब फिर अपान वायु करके 
अथांत्‌ मुखद्वार के भीतर जो वायु गमन करती है, उस वायु करके 
ग्रहण करने की इच्छा करता भया। तब बह्ट उस अन्न को भक्षण 
कर लेता भया इसलिये अपान वायु अन्न का ग्राहक है और यही 
निश्चय करके अन्न द्वारा अन्न के भोक्ता का आयुदाद्धि करनेवाला 
है ॥ १० । १६ ॥ 


३० ऐतरेयोपनिषद्‌ स० । 


सूलम | 
श * + धर शत छ. 
स इशक्षत कथ निविदं महते स्थादिेति, स इक्षत कतरेण 
९१ 
प्रपद्मा इति स इच्चत) यदि वाचाउभमिव्याहतम्‌, यदि 
प्राणनामिप्राणितं, यदि चक्षुबा दृ्श, यादे श्रोत्रेण श्रुत 
यदि त्वचा स्पष्ट, यदि मनसा ध्यात, यद्यपानेनाभ्यवपा- 
नित) यदि शिश्नेन विसष्टमथकाउहमिति ॥ ११॥। २० ॥ 
पदच्छेद: । 
सः, ईच्षत, कथम्‌, नु, इंदम्‌, महते, स्यात्‌ , इति, सः, ईक्षत, 
कतरेण, प्रपचि, इति, सः, ईक्षत, यदि, वाचा, अभिव्याहतम्‌ , यदि, 
प्राणेन, अभिप्राण्रितम्‌ , यदि, चक्षुषा, इृष्टम्‌, यदि, श्रोत्रेण, श्रुतम्‌, 
यदि, त्वचा, स्पृष्टमू, यदि, मनसा, ध्यातम्‌ , यदि, अपानन, अभ्य- 
बपानितम्‌ , यदि, शिश्नेन, विसृष्टमू, अथ, कः, अहम , इति ॥ 





अन्वयः । पदार्थ-लडित | अन्वयः । पद/थ-सहित 
सूक्ष्म भावाथ । सूक्ष्म भावार्थ । 
सः्-वद इंश्वर प्रपद्ये"में प्रवेश करूँ इस 
इतिफ्ऐसा पिंडरूप पुर में 
सुन्पुनः इृति-ऐसा 
इंक्षत>विचार करता खः-वह ईश्वर 
भया कि इंध्पत-विचार करता 
इृद्मरूयह कार्य-कारण- भया.... 
रूप पिंड अधथरफिर 
महतेज"मुक बिना इति>हस प्रकार 
कथम  >केसे सः५्ल्‍-वह इंश्वर 
स्थात्‌-रदेगा इध्षतनविचार करता 
चसर>ओर भया कि 


कतरेशुजकिस मागे से यदि्ज-अगर 


ऐत्तरेयोपनिषद्‌ स० । ३१ 


इन्द्रियाभिमानी ! _ इनिद्रयाभिमानी 


देव! ५ देवता 


वाचानवाणी करके 
अभिव्याहतम्‌रबोला 
यदिज-श्रगर 


प्राणन-्प्राणन्द्रिय करके 


अधभिप्राणितम्‌-सँँघा 
+ यदव्ज्श्रगर 
चक्षुपारनेत्र करके 
टदृए्म-देखा 
यदिनज-श्रगर 


ओजेरभ्रोत्रेन्द्रिय करके 


भुतमजछुना 
यदिज-श्रगर 


त्वचानल्स्पशेन्द्रिय करके 


स्वृष्टम-स्पश किया 


यद्रऊअगर 
मनसान्मन करके 
ध्यातम>ध्यान किया. 
+ यदि-श्रगर 
अप/नेन-भ्रपानवायुकर के 
अभ्यवपानितम्‌्/"भ्रशन किया 
याने खाया 
यदिज्श्रगर 
शिश्नेन-शिश्नेन्द्रिय 
करके 
विसृष्टम्रविसर्जन किया 
अ्थात्‌ त्याग 
किया 
+ तुन्तो 
अहमसमें 


ञ 4 
+न्कान हू ॥ 


आत्मा को संसारी पुरुष बनाने के लिये प्रथम अन्नपानादिरूप भोग 
सा्टे का निरूपण किया, अब भोग के स्वामी के स्वरूप को दिखलाने 
के लिये इश्वर की इच्छा को दिखलाते है--- 

स ईश्षतेति ॥ वह परमात्मा परमेश्वर ऐसा विचारता भया कि पुर के 
स्वामी के विना पुर की रचना शोभा को प्राप्त नहीं होती है और 
न वह पुर बना रह सकता है इसलिये भोग का स्वामी बनकर 
में इस शरीर में प्रवेश करूँ, फिर सोचा कि इस शरीर में प्रवेश करने 
के दो मार्ग हैं | एक तो पाद का अग्रभाग है, दूसरा शिर में बअक्मरन्त्र 
द्वार है । उन दोनों मार्गों में से किस मार्ग करके में इस शरीर में प्रवेश 
करूँ, क्योंकि विना मेरे प्रवेश करने के इस शरीर का व्यवहार नहीं 
चलेगा । यदि इन्द्रियाभिमानी देवता वागिन्द्रिय करके बोला, धाणेन्द्रिय 


३२ ऐतंरथीपनिषद्‌ सं० । 


करके सूँघा, चन्नु इन्द्रिय करके देखा, श्रोत्र इन्द्रिय करके श्रवण 
किया, त्वगिन्द्रिय करके स्पशै किया, मन करके ध्यान किया, अपानवायु 
करके अन्न का भक्षण किया, उपस्थ इंद्विय करके वीय का त्याग कियां, 
तो में कौन हूँ, क्या मेरा स्वरूप है, किसका में स्वामी हूँ, ये सब 
व्यवहार मेरे बग्चेर कैसे होंगे, और कौन जानेगा कि इस शरीर का एवं 


९३८ 


इंद्रियों का प्रेरक में ही हूँ, और इन सबसे प्रथक्‌ हैँ॥ ११।२०॥ 


सूलम | 
स एतमेव सीमान विदाय्पेंतया द्वारा प्रापद्यत सेषा 
विदतिनाम द्वास्तदेतन्नान्द्न तस्थ अय आवसधास्ंय: 
स्वप्ना अयथमावसथो इयमावसथो5यमावसथ इति १२२१॥ 
पदच्छेद: । 
सः, एतम्‌, एवं, सीमानम्‌, विदाये, एतया, द्वारा, प्राप्यत, सा, 
एपा, विद्वातिः, नाम, द्वा;, तदेतत्‌, नान्दनम्‌, तस्य, त्रथ:, आवसथा: , 
न्यः, स्वप्ना:,अयम्‌ , आवसथ: ,अयम्‌, आवसथ: , अयम्‌ ,आवसथः ,इति ॥ 


झन्वयः | पदार्थ-सादित | अन्चयः । पदार्थ-सहित 
सूक्ष्म भावाथ । सूक्ष्म भावाथे । 
+>वह ६श्वर द्वाः-मार्ग 
एतम-इस बिट॒तिः>विदृति किया हुश्रा 
पवच--ही याने छेदा हुआ 
सीमानम्‌-त्रिकपाल संधि ब्ह्म- तदेततू-वह यह 
रंश्र को [ बअल्यानद-प्राप्तिका 
विदायये-छिद करके के _ । द्वार है अर्थात्‌ 
पुतया>उसी 24302 है आनंद का देने- 
द्वाराज्माग से . ( बाला है 
प्रापय्यत- प्रवेश करता भया तस्यचडस पुराधीश इंश्वर 
साच्सो के 


फ्याञ्यद ब्रयः-्तान 


ऐतरेयोपानिषदूं स० । ३ है 


आझाधषसथा:-स्थान हैं ऋपचसथ!ः-स्थान है 
त्रयःज्तीन अयमन्‍्यही 
स्वप्नाः-स्वप्न हें आझचसथः-स्थान है 
सः्म्बह अयम्‌रूयही 
अयम-न्यही अआवसतथः-स्थान है ॥ 
भावाथ । 


स इति ॥ बागादि इन्द्रियों के व्यवहार की सिद्धि के लिये मेरे को 
श्रवश्यही इस शरीर में प्रवेश करना चाहिये, ऐसा विचार करके घह 
परमेश्वर ब्रह्मरन्ध्र मागे से शरीर में प्राप्त होता भया | इसी कारण 
मुद्धा में ही ज्ञानेन्द्रियों की बहुलता करके उपलब्धि ह्वोती है, यही 
ब्रह्मनंद के प्राप्ति का द्वार है, इसका नाम विद्वति हे, क्योंकि 
परमात्मा ने इसको षिदीरण करके शरीर के अंतर प्रवेश किया है, 
ओऔर इसी द्वार से उपासक मरण समय में ब्रह्मसलोंक को ज्ञाकर 
आनंद भोगता है । इस शरीर में प्रविष्ट हुआ जो आत्मा है उसके 
क्रीड़ा करने के तीन स्थान हैं । एक तो नेत्र स्थान है, जो आत्मा 
की जाग्रत्‌ अवस्था है, ओर दूसरा कंठ-स्थानहै, जो उसकी स्वप्त-अवस्था 
है, और तीसरा हृदय-स्थान है, जो उसकी सूषप्तावस्था है, इन तीनों 
स्थानों मैं बेठकर वह बाहर भीतर विश्व का द्रष्टा है॥ १२। २१॥ 


सूलम | 
स जातो भूतान्यभिव्येक्षत्‌ किमसिहान्यं वावदिष- 
दिलि स एतमेव पुरुष ब्रह्म तसममपश्यदिदमदशे- 
समिलि ॥ १३ | २२ ॥ 


१--जो क्षति न 'आवसथ' अथात्‌ स्थान तीनबार दिख्ताया दे, 
उसका अभिश्राय यद्द हे फकि जाप्रत्‌ अवस्था में दक्षिण नेत्र, ओर 
स्वप्न में कठस्थ प्राण, सुषुप्ति में हदय-कमल; ये तीन स्थान परमात्मा 
के रहने के हैं । 


२४ ऐतरेयोपनिषद्‌ स० । 


पदच्छुद; । 
सः, जात:, भतानि, अभिव्यैक्षत्‌, किम्‌, इह, अन्यम्‌, वा, 
अवदिषत्‌ , इति, सः, एतम्‌, एवं, पृरुषम्‌, ब्रह्म, तत्‌, तमम्‌, 
अपर्यत्‌ , इदम्‌ , अदशेम्‌, इति ॥ 


अन्वयः । पदार्थेसहित | अन्चयः । पदार्थ-सद्दित 
सुक्ष्म भावाथे । सूक्ष्म भावाथ । 
( वह पुरुष अर्थात्‌ अयदिषघत्‌-कहे 
खः--< अ्रतःकरण विशिष्ट + अतः-इसलिये 
[ चैतन्य आत्मा पतम्‌ एच-इसही 
जातः->उत्पन्न हुआ पुरुषम्‌-पुरुष को याने अपने 
भ्रूतानिज-भू्तों को शापकों ही 
अभिव्येक्षत्‌-भली प्रकार विचार तत्‌ तम्म"अस्यंत करके व्याप्त 
करता भया कि ब्रह्मत्अह्म रूप 
इति-ऐसे आपश्यत>देखता भया ओर 
डृष्ट-शरीर बिषे कहता भया कि 
अन्यम्‌>अपने से भिन्न ओरों इतिन्वारंबार इस प्रकार 
को इृद्म्‌>इस ब्रह्म को याने 
किम्जूक्या अपने झाप को 
वालनिश्चय करके अद्शेमरमें साक्षात्‌ देखता भया॥ 
भावाथे । 


स जात इति | वह परमात्मा देह में प्रवेश करके और जन्म, 
मरण, जाग्नत्‌, स्वप्त और सृषप्ति करके संयुक्त होने के कारण संसारी 
होता भया, और शाखगुरु के उपदेश करके विचार करता भया के 
यह जो दृश्यमान आकाशादि भूत और प्राणी हैं, सो ये सब कहाँ। 
से उत्पन्न होते हैं, और उनकी कौन रक्षा करता है, और किसमें 
स्थिर रहते हैं, और किसमें लीन हो जाते हैं, विचार के अनंतर ऐसा 
जानता भया कि जो आत्मा शरीर बिषे स्थित है, और जो जीव कहा 
जात। है, वही ब्रह्म है, वही व्याप्त होकर संपूर्ण दृश्यमान जगत 


ऐतरेयोपनिषद्‌ स० । 28 


का द्रष्टा है, उससे इतर और कोर ब्रह्म नहीं है ॥ १३। २२ ॥ 
सूलम । 
तस्मादिदन्द्रो नामेदन्द्रो हवे नाम तमिदन्द्र सन्‍्त- 
मिन्द्रमित्याचक्षते परोक्षेण परोक्षप्रिया इव हि देवा: 
परोक्षप्रिया इच हि देवा; ॥ १४ । २३ ॥ 
इति ततीय!खण्ड: ॥ ३ ॥ 
पदच्छेदः | 
तस्मात्‌ , इदन्द्र:, नाम, इदन्‍्द्र:, हवे, नाम, तम्‌ , इदन्द्रम्‌ , सन्‍्तम्‌, 
इन्द्रम्‌, इति, आचक्षते, परोक्षेण, परोश्नप्रिया:, इव, हि, देवाः, परोक्ष- 
प्रिया:, इव, हि, देवा: ॥ 





अन्वयः । पदार्थ-सद्दित | अन्वयः | पदार्थ-सहित 
सूक्ष्म भावाथ । सूक्ष्म भावाथे । 
तस्मात्‌रडउस कारण से परोषध्ते शु८परोक्ष से 
इद्न्द्र/न्द्दन्द्र इच्र्मून्इन्द्र नाम 
नामनप्रसिद्ध है परमात्मा इति-करके 
+ चज्ओर आजचक्षतेण्कहते हैं बहावेत्ता 
इदन्द्रः-इदन्द नास अ।चर्य 
हृवै-निश्चय करके हिजक्योंकि यह 
नामन्प्रसिद्ध हे लोक में इचन्प्रस्यक्ष है कि 
तम्ल्‍डस देवा +ञपूज्य पुरुष 
इद्न्‍्द्रमून्हृदन्द्र नाम परोक्षप्रिया:>परोक्ष नाम से प्रसन्न 
सनन्‍्तम-दोते हुए को । होते हैं ॥ 


सा वअभानणाखओड अाननआाभ ।5 








१--“परोक्षत्रिया: इव दि देवाः” इख वाकप को छ्वितीय बार कहने से 
यह अभिप्राय है कि कद्दी हुई बात सत्य है, ओर अध्याय की समाप्ति 
भी है “इद्म द्रः” “ इद पश्यति यः” इसको देखता दे जो अथोत्‌ 
इस शरीर को जो भल्ती प्रकार से देखता है, वह इद्न्द्र है, अथोत्‌ 
क्षेत्र हे, उस इद्न्द्र को परोक्षता से अथात्‌ भय खेया लज्गा रेड 
एक अक्षर कम करके “इन्द्र” पेसा बोलते हें । 


३६ ऐतंरयाॉपनिषदू स० | 
भावाथ । 


तस्मादिति ॥ पूर्वोक्त अपरोक्ष दशेन से इदंद्र नाम परमेश्वर का 
लोक में भी प्रसिद्ध है ॥ 

प्र०---श्रति में परमेश्वर का इन्द्र नाम कह्दा दे ॥ 

इन्द्रो मायामिः: १रुरूपश्यते ॥ 

इन्द्र जो परमेश्वर है, सो माया करके बहुत से रूपों को बना 
लेता है | तब फिर उसका इदंद्व नाम केसे हो सकता है * 

उ०--इदंद्व में परोक्त अथे का वाचक जो कि दकार अक्षर है उसका 
लोप करके ब्रह्मवित्‌ पुरुष इदंद्र को इन्द्र नाम करके भी कथन करते 
हैं, क्योंकि देवता या पृज्यपुरुष परोक्ष या विशेषण करके युक्त नाम के 
लेने से ही प्रसन्न होते हैं ॥| १०। २३ ॥ 


इति तृतीय: खण्ड: | ३ ॥ 


सूलम । 

पुरुषे हवा अयमादितों गर्भो भवति यदेतद्वेतस्तदे- 
तल्‌ सर्वेभ्योउज्लेम्यस्तेजः सम्भूतमात्मन्येवात्मान बि- 
भरति तथ्दा स्त्रियां सिश्वत्यथेनसनयति तदस्य प्रथम 
जनम | ९ | २४ |। 


पदच्छेद: । 
पुरुष, हवै, अयम्‌, आदितः, गर्भ:, भवति, यत्‌, एतत्‌, रेतः, 
ततू, एततू, संवभ्यः, अद्जेम्यः, तेज:, सम्भूतम्‌, आत्मनि, एब, 


आत्मानम्‌, बिभति, तत्‌ , यदा, खियाम्‌, सिश्चाति, अथ, एनम्‌, 
जनयति, तत्‌ , अस्य, प्रथमम्‌ , जन्म ॥ 


ऐतरेयोपनिषद्‌ स० । ३७ 


अन्चयः। पदाथे-खहित | अन्ययः । पदार्थ-लद्दित 
खुध्म भावार्थ । सूक्ष्म भाधाथे । 
अयम्‌-प्रह स्थूक्ष शरीर आत्मनि-अपने में 
इवे८निश्चय करके प्थरनिश्रय करके 
पुरुषे-पुरुष बिषे बिभर्ति>घारण करता है 
आदितः-पहले तत्‌रूउख बीर्य को 
गर्भेः>वीयंरूप , यद्ा>जब ऋतुकाछ बिके 
भवति-होता है पु रुष पुरुष 
यत्‌-जो खस्थ्ियाम्‌>खीरूप अगिनि में 
पतत््‌ल्‍्यह सिश्चति-सिंचन करता है 
रेतः-पीय॑ हे अथन्‍ज-तब 
ततू>सो पचमरइस प्रकार शरीर को 
पएततूनयह जनयति>उत्पन्न करता दे 
तेजः-साररूप तस्मात्‌"उस कारण 
से भ्यः ! _अस्मय पिंड के सब अरुय-हस जीव का 
अज्लेभ्यः $ अंगों से | तसलू>बह सिंचन-कर्म 
सम्भूतम्‌-उरपञ्न हुआ । प्रथमम्‌पदिता 
आत्मानमच"-शरीर को । अन्म--जन्म ड्ठ | 
भावाथे | 


पुरुषे हवे इति ॥ शरीर में दशम द्वार को विदौ्ण करके जिस 
आत्मा ने प्रवेश किया है और जीवरूप बना है, उसका शरीर पिता 
के शरीर में प्रथम वीरयरूप करके गभे को प्राप्त होता हे, अर्थात्‌ अन्न 
द्वारा पिता के वीये में आकर स्थित होता हैं, इसलिये यह्द जो पुरुष 
के शरीर में वीये ढै, वह्दी संपूर्ण शरीर के अंगों का तेज है, और 
जो पुरुष वीये की रक्षा करता है, उसके मुझ की क्रांति और सोंदये 
ओऔरों से अधिक द्वोता है, क्योंकि वीये ही शरीर में सारभूृत है। और 
जो यद्द कद्दा हे कि अपने को ही अपने में पुरुष धारण करता दै, 
उसका तात्पये यह है कि अपने शरीर का सारभूत जो वीये है, उस 
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वीये को प्रथम पुरुष अपने में ही गर्भ की तरह धारण करता दै। 
जब ऋतुकाल में पुरुष वीये को ञ्लरी की योनि में सिंचन करता है, 
तब उस वीये को गर्भरूप करके सत्री धारण करती है, फिर जीवान्तर 
करके विशिष्ट शरीर को ख्री उत्पन्न करती है, यह जीव का प्रथम 
जन्म कहा जाता है ॥ 


प्र०--आत्मा वे जायते पुत्र:॥ पिता का आत्मा ही पुत्ररूप 
होकर उत्पन्न होता है, जब श्रुति ऐसा कहती है तब फिर जीवबांतर 
की उत्पत्ति कैसे होती है ? 


उ०-&श्रुति में जो आत्मशब्द है, बह शरीर का वाचक है, और 
शरीर का ही सारभूत वीये है, वह भी आत्मशब्द करके कहा जाता 
है, सो वही पिता का अपना आत्मा है, वही पृत्ररुूष होकर उत्पन्न 
होता है, अथोत्‌ पुत्र का शरीर बनकर उत्पन्न होता है, और जीव 
उसमें कर्मानुसार देशांतर या लोकांतर से आता है । यदि पिता का 
आत्मा चेतन पुत्र होकर उत्पन्न होवे, तब वह एक होने के कारण 
पत्रोत्पस्ति कें समय पिता फो मर जाना चाहिये, पर ऐसा तो नहीं 
होता है, फिर आत्मा निरवयव है, उसके टुकड़े भी नहीं होसक्ते हैं, 
जोकि थोड़ा सा पुत्ररूप होकर और थोड़ा सा कन्यारूप होकर उत्पन्न 
होता रहे । यदि पुत्र पिता का आत्मा ही रूप होकर उत्पन्न होवे, तब 
पिता के बराबर ही पुत्र को होना चाहिये | यदि पिता घनी, निधनी, 
आधा या बहरा हो, तो वैसा ही पृत्र भी होना चाहिये, सो तो नहीं 
होता है, ओर जीव के जन्मांतर का भी अभाव होजविगा, पश॒ हमेशा 
पशुही रहेंगे, मनुष्य सदा मनुष्यही रहेंगे, कमे क्रा मी लोप होजायगा, 
इसलिये श्रुति में जो आत्मशब्द है, वद्द चेतन का वाचक नहीं है, 
किंतु शरीर का वाचक है ॥ १ । २४ ॥ 
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सूलम । 
तत्‌ स्त्रिया आत्मम्॒यं गच्छुति यथा स्चवमड़ें तथा 
तस्मादेनां न हिनस्ति साउस्येतमात्मानसत्र गतं 
मावयति ॥ २। २५॥ 
पदच्छेद: । 
तत्‌, त्रिया:, ञ्त्मभूयम्‌ ,गच्छुति, यथा, स्वम्‌ , अड्डम्‌,तथा, तस्मातू , 
एनाम्‌ ,न,हिनस्ति सा, अ्रस्य,एतम्‌ , आत्मानम्‌ , अन्र, गतम्‌, भावयति ॥ 


अन्चयः । पदार्थ सहित | अन्वयः । पदार्थ- सहित 
सूक्ष्म भावाथे | सूक्ष्म भावाथे । 
यथाजजैसे न--नहीं 
स्वमजअपना हिनस्ति-पीड़ित करता है 
अगम्‌-अंग है सान्‍वह गर्भवती स्त्री 
तथान्चेसे अन्र-अपने गर्भरूप 
तत्ज-वद्द वीर्य आत्मा में 
स्थ्रियाभल्खी के अस्य>८हस भर्ता के 
आत्मभूयसज-भात्सभाव अभथांत्‌ एतम्‌-इस चवीयेरूप 
शरीरभाव को गतमसआाप्त हुए 
गच्छुति-प्राप्त होता है आत्मानमर-आत्मा को 
तस्मात्‌ृलडस फारण भावयतिजपालन पोषण 
एनाम्‌-इस माता को करती है ॥ 
ततू-वह वीये 
भावाथे । 


तत इति ॥ प्र ०-जैसे दूसरे का त्यागा हुआ बाल दूसरे के 
शरीर में ज्गकर उसके दुःख का हेतु होता है, वैसे द्वी पुरुष करके 
तव्यागा हुआ वीये भी स्री के गभोशय में प्रवेश करके उसके भी दुःख 
का ही हेतु द्वोता होगा ! 

उ०-जो स्री की योनी में प्राप्त हुआ पुरुष का वीय है, वह श्री 
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के शरीर का अंग बन जाता है । जैसे अपने शरीर के द्वाथ-पाद अंग 
अपने शरीर से भिन्न नहीं होते हैं, इसी प्रकार वह बीये भी सत्री का 
अग होकर उसके क्लेश का हेतु नहीं होता हैं । और वह गर्भवती 
सत्री पुरुष करके सिंचन किये हुए वीये को अपने शरीर में पृत्ररूप 
करके अपने खाये हुए अन्नादिकों के रसों से पालन करती है॥ २| २५॥ 
सूलम । 
सा भावयिश्री भावयितव्या भवति त॑ खत्रीगर्भ 
विभति सोडग्र एवं कुमार जन्मनोडग्रेडधि भावयति 
स यत्‌ कुमार जन्मनोउग्रेधिभावयति आत्मानमेव 
लड्भावयत्येषां लोकानां सन्‍तत्या एवं सन्‍तता हीसे 
लोकास्तदस्य द्वितीय जन्म ॥ ३। २६॥ 
पदच्छेद: । 
सा, भावयित्री, भावयितब्या, भवति, तम्‌, स्लीगभम्‌, बिभरति, 
सः, अग्रे, एव, कुमारम्‌ , जन्मनः , अग्रे, अधिभावयाति, सः, यत्‌ , कुमारम्‌ , 
जन्मनः, अग्रे, अधिभावयति, आत्मानम्‌, एवं, तत्‌, भावयति, एषाम्‌, 
जलोकानाम्‌ , सन्तत्ये, एवम्‌, सन्‍्तता:, हि, इमे, लोकाः, ततू , अस्य, 


द्वितीयम्‌ , जन्म ॥ 
अन्चयः । पदार्थ-सद्दित | अन्धयः । पदाथ-सदह्दित 
सूक्ष्म भावाथे । सूक्ष्म भावार्थ | 
+ यावस्‌जबतक भावयितव्यान-भत्ताकरके षात्न- 
स्म्रील्खी पोषण करने योग्य 
तम८उख भनलिन्‍ज्दोती है 
गर्सेमन्गर्भ को पए्षाम्‌+इन 
विभर्तिजधारण करती है लोकानाम-८क्षोकों की 
+ तावत्‌-तबतक सनन्‍तत्यै-ब्द्धि के अर्थ 
सार-वह साःन्‍्वयह पिता 


भावक्न्रीज्गभेबती स्त्री अग्रे-पूर्व 
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पय-ही अ्रथांतू गर्भ में भन्वह पिता 
कुमारम-बच्चे को आत्मानम|्अपने को - 
अन्मन$८उत्पाति से ही 
अभ्रेनपदके भाषयति-संस्कार करता दे 
यत्‌-जो पुंसबनादि द्विल्क्योंकि 
झधिभावयतिन-संस्कार करता हे इमे क्षोका$-ये क्ञोक 
चर>ओर प्यवम्‌-इसी प्रकार 
अन्मनगः-जन्म के सन्तताःन्शद्ि को प्राप्त 
आग्रे>पचछे हुए हैं 
स$-वह पिता ततू5तिस किये 
कुमारम"-बालक को अरुय>हस सेसारी 
यत्‌त्जो जीव का 
अधिभावयति>-जातकर्मादि सं- इृद्म्ल्‍्यह 
स्कार करता हे छ्वितीयम्‌<दूसरा 
ततून्सो जन्मजजन्म है ॥ 


भावाथ । 

सा भावयित्रीति ॥ जब ञ्री भतो के वीयरूपी गर्भ की पालना 
करती है तब भरता को भी उचित है कि अपनी स्री की अन्न बखादिकों 
से पालना करे | त्री अपने उदर में स्थित गर्भ की पालना नव या 
दश महाँनों तक बड़े परिश्रम से करती है, ओर यही माता का पृत्र 
पर उपकार है, और पिता पुत्र के जन्म लेने से पहले ही पृत्र की 
सुखपूर्मक उत्पत्ति के लिये अनेक शाख्रोक्तं कर्मों को करता है, और 
जन्म से उत्तर जात आदि कर्मों को करता है, और पालन-पोषण भी 
करता है, सो अपनी द्वी पालन पोषण करता दे, क्योंकि पृत्र पिता 
का ही स्वरूप है, ओर वंश के चलाने के लिये पुत्र की उत्पात्ति लिखी 
है, कुछ मोक्ष की ग्रात्ति के लिये पुत्र की उत्पत्ति नहीं है, इसलिये 
पुत्ररूप करके माता के गे से उत्पन्न होना यह इस जीव का दूसरा 
जन्म है॥ ३। २६॥ 


२ ऐतरेयोपनिषद्‌ स० । 


सूलम। 
सो3स्यायमात्मा पुण्थेन्यः कमेभ्यः प्रतिधीयते अथा- 
स्पायमितर आत्मा कृतकृत्यों बयोमतः प्रेति स इतः 
प्रयक्नेब पुनजायते तदस्यथ तृतीय जन्म ॥ ४। २७ ॥ 
पदच्छेदः । 
. सः;, अस्य, अयम्‌, आत्मा, पुण्येभ्यः कमम्य:, प्रतिधीयते, अथ, 
अस्य, अ्यम्‌ , इतर:, आत्मा, कृतकहृत्य:, वयोगतः, प्रेति, सः, इतः, 
प्रयन्‌ू, एवं, पुनः, जायते, तत्‌, अस्य, तृतीयम्‌, जन्म ॥ 


अन्चयंयः । पदार्थ-सद्दित | अन्वयः । पदार्थ-सद्दित 
सूक्ष्म भावाथ । सूुध्म भावाथे | 
. सतभल्‍्वह च-ओर 
अयमून्यदह्द पुत्र वयोगतःल्‍बूद्ध द्ोता हुआ 
आत्मा-आत्मारूप च्रेति-मरण को प्राप्त 
अस्य>हस पता के स्थान होता है 
जिषे घ्ओर 
पुरायेभ्यः-पुण्य सत3>वरह् ल्लिंगशरीर 


इतःल्‍हस लोक से 
प्रयन>गया हुआ 


कमे भयः"कर्म करने के अर्थ 
प्रतिधीयतेन्स्थापित किया 


जाता है पुब पुनःरफिर भी 
अंथरइसके पीछे जञायतेरउत्पन्न होता दे 
अस्य-इखसका पिता ततन्‍सो 
अयमहतरःन्यह दूसरा अ्सय>दस जीव का 
आत्मानशरीर तृतीयम्‌-तीसरा 
कृतकृत्यः>कृतकार्य होता हुआ जन्म-जन्म है ॥, 


.. भाषा । 
स॒ इंति ॥ पिता के दो शरीर होते हैं, एक अपनी दूसंरा पृत्र कां, 
सी दोनों में से यह जो प्रत्यक्ष पत्र का देह है, उसंको शाब्रोक्त अ- 
ग्निहोत्रादिक पुण्यक्रमों के करने के लिये पिता अपनी जगह में 
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स्थापन करता है, अर्थात्‌ अपना प्रतिनिधि बनाकर पुत्र को अपने 
गृह में स्थापन करता है ताकि उसके मरण के पश्चात्‌ जिन कर्मों को 
वह करता था उन्हीं कर्मों को उसका पृत्र भी करे, ओर फिर पिता 
आप ऋृतक्ृत्य होजाता है, अर्थात्‌ अपने को फिर कृतकृत्य मानता है, 
और आयुद्दीन होकर फिर मर भी जाता हैं, अर्थात्‌ पूर्व के शरीर को 
त्याग करके वह पिता स्वर्ग में या मनुष्यलाक में कर्मोउनुसार उत्पन्न 
होता है, ओर जिस काल में पहले शरीर का त्याग करता है, उसीकाल 
में मानसदेहान्तर को स्वीकार करके ही इस देह का त्याग करता है ॥ 
इसीमें श्रति आपही दृष्टांत कों कहती है ॥ यथा तणजलौोका तण- 
स्थान्तं गत्वा।। तृणजलौका एक कीठ होता है, वह तृण के ऊपरही 
चलता है, जब वह तृण खतम होजाता है, तब वह इधर-उधर दूसरे 
तृण के वास्ते देखता, है, जबतक कोई दूसरा तृण उसको दिखाई 
नहीं पड़ता तबतक वह पूर्षवाले तृण का त्याग नहीं करता है | जिस 
काल में उसको दूसरा तृण सामने दिखाई देता है, तब वह पहिला 
तृण त्याग करके दूसरे तृशपर चला जाता है, इसी प्रकार यह जीव 
भी कर्मानुसार जबतक दूसरे शरीर का संकल्प इढ़ नहीं कर लेता है, 
तबंतक अपने पूरे शरीर का त्याग नहीं करता है । तात्पयें यह है कि 
जिस काल में यह जीव एक शरीर का त्याग करता है उसी काल में 
ही दूसरे शरीर में जो माठा पिता के बीये से बना है प्रवेश कर जाता 
है, और इस जीब का तृतीय जन्म कहा जाता है ॥ ४ । २७ ॥ 


मूलम । 

तदुक्करषिणा गर्भे नु सन्नन्वेषमवेदमह देवानां 
जनिमानि विश्वा; शर्ते मा पर आयसीररक्षत्नधः श्येनों 
जबसा निरदीयमितिं' गे एबैतचछथानों वामदेव 
एथमुवाच ॥ ५। २८ ॥ 


४९४ ऐतेयोपनिषद्‌ स० ॥ 


ु पदच्छेंद: । 
तत्‌, उक्तम्‌, ऋषिणा, गर्भे, नु, सन्‌, ननु, एषाम्‌ , अवेदम्‌ , 
अहम, देवानाम्‌, जनिमानि, विश्वाः, शतम्‌, मा, पुरः, आयसीः, 
अरक्षम्‌, अधः, र्येनः, जवसा, निरदीयम्‌ , इति, गर्भ, एब, एतत , 
शयानः, वामदेव:, एवम्‌, उवाच ॥ 


अन्चयः । पदार्थ-सद्दित | अच्धयः । पदार्थ-सह्दित 
सूश््म भावाथे । सूह्म भावाथे। 
गर्भ-गर्भ में अधःज्ञ्घोगति के प्रति 
ज्ुल्दी अरघप्तषन-रक्षा करते भये याने 
सन-स्थित होता हुआ . अपने अंव्ररखते. भय 
वामदेव५्त्वामदेव ऋषि +परन्तु-परंतु 
पुयम्‌-हूस प्रकार + अंथ"भ्रव 
उधाचजकहता भया कि अहम- में 
नसुन्‍निश्चय करके इंयेनःइतिजबाज चिड़िया की 
अहम--में तरह 
एषाम-"इन जवस्ानवेग से 
देवानामल्‍अग्नि आदि देवों के शक यह कर 
विश्वा!लसंपूर्ण गर्भ एवूगर्म में ही 
अनिमानि-जर्न्मो को शुयानः-सोता अर तु 
अवेदम्तजानता भया मर बज करके मिकेश 
मान्-मुझूको निरदीयम> 4 थाया हूँ अर्थात्‌ 
शतम-भनेक मुक्त हुआ हूँ 
आयसीः्-लोदे के तुल्य बने तसू-वही 
हुये आषिणा-मंत्र करके 
पुरः-शरीरें उक्कम्‌-कटद्दा गया है ॥ 
भावार्थ । 


तदुक्कमिति | पहले जिस निदित संसार का खवरूप दिखलाया 
गया है, उसका नाश विना आत्मज्ञान के नहीं होसकता है, और 


एतरेयोपनिषद्‌ स० । 9४. 


आत्मज्ञान करके ही उसकी निद्वत्ति होसकती है। अब संसार की 
निदृत्ति दिखलाने के लिये वामदेवजी कहते हैं, कि मैं माता के गर्भ में 
ही बसता हुआ अग्नि वायु आदिक देवताओं के जन्मों को परमात्मा से 
ही उत्पन्न हुआ जानता भया, और आत्ज्ञान की उत्पत्ति से पूर्व में 
सैकड़ों जन्मों के कारागाररूपी शरीरों में बवायमान होता रहा। जैसे चोर 
कारागार में कैद किया जाता है वैसे में भी शरीरों में केद रहा, और जैसे 
बाज चिड़िया जाल को काठ करके वेग से निकल ज्ञाता है, बैसे में भी 
संसाररूपी जाल को काट करके निकल गया हूँ । इसप्रकार माता के 
गर्भ में स्थित होते हुए भी वामदेवजी कहते भये || ५ । *८ || 
सूलम । 

स एवं विद्वानस्माच्छरीरभेदादूडे उत्क्रम्पामुष्मिन 
स्वर्ग लोफके सवान कामानाप्त्वाउड््तः समभवत 
समभवत्‌ | ६। २६ ॥ 

पदच्छेद: । 

सः, एवम्‌, विद्वान, अस्मात्‌, शररारभेदात्‌; ऊध्वे:, उत्क्रम्य, 

अर्मुष्मिन्‌, स्वर्ग, लोके, सवोन्‌, कामान्‌, आप्वा, अम्ृत:, समभवत्‌ , 


समभवत्‌ ॥ 
अन्चयः । पदार्थ-सद्दित | अन्चयः । पदार्थ-सद्दित 
खूध्म भावाथे | खूक््म भावार्थ । 
पुधम"८इस प्रकार अमुष्मिन-इस 
स५्ञवद स्वर्गीजमद्यानंदरूप 
'विद्वान>चिह्वान्‌ वामदेव लोके-स्वर्गलोक में 
अस्मांतू-इस सर्वान-संपूर्ण 
शररीरभेदास्‌-शरीर नाश के पीछे कामान>कामनाओं को 
ऊध्वे ;>ऊध्वैगति को दोताहुआा धअप्यवाजभापत होकर 
उत्कस्य-भ्रधोंगलि को उज्ञेघन अम्तः>जन्म मरणरहित 


करके सम्भवत्‌-दोता भया ॥ 


४९ ऐतरेवोपनियद्‌ स्० । 


भावाथ । 

स एबमिति ॥ सो वामदेवजी आत्मतत्व को जानते हुये प्रारब्धकर्म 
के क्षण होने पर इस वर्तमान शरीर के नाश के अनंतर परबह्मरूप 
होकर इस संसार से निषृत्त होकर पश्चात्‌ स्त्प्रकाश आनंदरूप ब्रह्म 
में प्रवेश करते भये || ६। २६ ॥ 

इति चत॒थः: खण्ड: ॥ ४॥ 





मूलम | 
को 5पमात्मेति वयसुपास्महे कतरः स आत्मा येन 
वा रूपम्पश्यति येन वा शब्द शणोति येन वा गन्धा- 
नाजिघति येन वा वाच व्याकरोति येन वा स्वादु चास्वादु 
च विजानाति ॥ १। ३० ॥ 
पदच्छेद: । 
कः, अयम्‌ , आत्मा, इति, वयम्‌ , उपास्महे, कतर:, सः, आत्मा, 
येन, वा, रूपम्‌, पश्यति, येन, वा, शब्दम्‌, आणोति, येन, वा, 
गन्धान्‌, आजिप्राति, येन, वा, वाचम्‌, व्याकरोति, येन, वा, स्वादु, 
प्च, अस्वादु, च, विजानाति ॥ 


अन्चयः । पदार्थ-सद्दित | अन्वयः । पदार्थे-सहित्‌ 
सूक्ष्म भावाथे । सूक््म भावाथे । 
कोन... कत रःथ्कोन 
अयमच्यह सःज्वह् 
आत्मान्ञास्मा है आ।त्मास्भात्सा हे 
* + यम्‌-जिसको येनम्जिस करके 
घयम्‌-इमजोग वान्दी  . 
इति>हस प्रकार पुरुषः-पुरुष 


डपास्मद्े-उपासना करें रूपम्‌लख्प को 
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पश्यति-देखता है वा> 
येन>जिस करके वाचम्‌>वाणी को 
' बान्ददी व्याकरोति-प्रकट करता है 
शब्द्म>शब्द को चज-भार 
शणोतिजसनता है येन-जिस करके 
येन-जिस करके वान्ही 
चान्डी स्व्रादुन्‍्स्वादु को 
गन्धान--यंथें को चलज्अथवा 
आजिम्नति-सूंघता हे अस्थादु--अस्वादु को 
येनचजिस करके विज्ञानातिरश्रनुभव करता द्दे॥ 
भावार्थ । 


को पुयामिति ॥| यद्द ज्वो अऋद्ढ ग्रत्यय का विषय आत्मा है और 
जिसकी उपासना करके वामदेव ऋषि अमर होजाते भये, उसी आत्मा 
के जानने की जिज्ञासा करके इतर पुरष परस्पर पूछते हैं ॥ 

आत्मा वा इृदसेक एवाग्र आसीत्‌ । इस श्रुति में निरु- 
पाधिक आत्मा का श्रवण है॥ 

स एतमेच सीमान विदाय्ये । इस दूसरी श्रुति में सोपाधिक 
आत्मा का श्रवण है, इन दोनों सोपाधिक निरुपाधिक आत्मा के मध्य 
में प्रत्यण्‌ चेतन आत्मा कौन है, अथात्‌ सोपाधिक है या निरुपाधिक 
है, जिसकी हम उपासना करें | यद्यपि अहँ प्रत्यय करके गम्य चेतन 
आत्मा का सामान्यरूप प्रसिद्ध है, जेसे काष्टादिक में अग्नि, परंतु जो 
विशेषरूप आत्मा है, ओर जो अप्रकट है उसको अब हम कहते हैं, 
सुनो जैतते पात्रों के जलों में सूर्य का प्रति4िब प्रथक्‌ प्रथक्‌ प्रतीत होता 
है वैसे ही बाह्य करण जो इन्द्रिय हैं, उनमें भी प्रथक्‌ चेतन का 
प्रतिबिंब विशेषरूप से अभिव्यक्त होता है । जिस चक्षु इन्द्रिय करफे 
अभिव्यक्त जो चेतन है' और जिस चेतन करके देद्द इन्द्रियादि संघात 
का अभिमानी लो।किक परुष रूप को टेखता है. बढ़ी चेतन आत्मा है। 


८ ऐतरेयोपानिषदू स० । 


जिस श्रोत्रेन्द्रिय करके अभिव्यक्त चेतन द्वारा पुरुष शब्द का अनुभव 
करता है वही चेतन आत्मा है । जिस प्राणेन्द्रिय करके अभिव्यक्त 
चेतन द्वारा सुराभि असुरभि गंधों को सँघता है वही चेतन आत्मा है । 
जिस वामिन्द्रिय करके अभिव्यक्त चेतन द्वारा बोलचाल का व्यवहार 
पुरुष करता है वही चेतन आत्मा है, और जो रसना इन्द्रिय करके 
अभिव्यक्त चेतन स्वादु.अस्वादु को जानता है वही चेतन आत्मा 
है॥ १।३०॥ 


लम। 
यदेलद्धदय अनिल सजग लोन विज्ञान प्रज्ञान 
मेघा दृश्टिघ्नेतिमतिसमेनीषा जूतिः स्खतिः सकहुल्पः 
क्रतुरखुः कासो वश इति सवाएयेबतानि प्रज्ञानस्थ 
नामधेयानि भमवन्ति ॥ २। ३१॥ 
पदच्छेद: । क्‍ 
यत्‌ , एततू, हृदयम्‌, मन;, च, एततू, सज्ज्ञानम्‌, आज्ञानम्‌, 
विज्ञानम्‌, ग्रज्ञानम्‌, मेघा, दृष्टिः, धृतिः, मतिः, मनीषा, जूति:, स्वृतिः, 
सझ्ुल्प:, क्रतुः, अ्रसुः, कामः, वशः, इति, सवोणि, एवं, एतानि, 
ग्रज्ञानस्य, नामघेयानि, भवन्ति ॥ 


अन्वयः । पदार्थे-लद्दित | अन्चयः । पदार्थ-सद्दित 
सूक्ष्म भाकथे | सूक्ष्म भावाथ । 
यत्‌्ज्जो आश्ञानम्रसब ओर से शप्तिरूप 

पुततू-यदह इंश्वर भाव 
हृदयम्‌-हृदय है चौंसठ कक्षा अथांत्‌ 
व ्बही विज्ञानम- ! ट; से जन्य लौ- 
क व्यवद्ारज्ञान 
पतचूनयद प्रशानम्‌-तत्काज्ष जन्य भावरूप 

. मनः|”्मन है ज्ञान 

सप्हानम्‌>सम्यक्‌ शप्तिरूप चेतन्य मेधान्मंथाथंघारण की शक्ति 


भ्राव का ज्ञान 
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रृष्टिः-इन्द्रिय द्वारा सवेविषयों 
का ज्ञान 
| वह ज्ञान-शक्तकि जिस 
लि | करके शरीर की 
5 कु ६ शिथिल्नता सावधान 
| कीज़ावे 
वह ज्ञान-शक्रि जि 
मतिः८< करके मनन अथोच्‌ 
विचार किया जावे 
( भनन-जन्य स्वत- 
| सत्रता या मन का 
मनीषाऊ-< नियामकपना जिस 
| ज्ञानशक्कि कर के 
| सिद्ध दो 
( जिस ज्ञान-शाक्ति कर 
ह< की, के चित्त के रोगादि- 
जू/तः+ तिमित्त से दुःखित 
( होना दो 
स्म्ुति:-स्मरण-ज्ञान 


| जिप्त ज्ञान-शक्नि कर 
के रूपादिकों का 


क्लतुःलनिश्चय करने का ज्ञान 


( वह ज्ञान-शक्कि जिस 


हर २ करके प्राण-धारण 
अखझुःत । करने का उद्यम 
| किया जाय 


/ वह ज्ञन-शक्ति जिस 

| करके दूर स्थित 

काम/ह- वस्तु की इच्छा की 
जावे 


के खत्री-संगादिकों की 
इच्छा हवा 
इति८>इस प्रकार 
पता।निन्‍ये 
सवाशि>प्तब 
प्रशानस्यचज्लान के 
प्‌वन्ही 


वह शक्ति जिस कर 
बश$- । 


ना|मथेयानिन-नाम 


328 हक शुक्र कृष्णादि भाव भवन्ति- हें ॥ 
[ से कल्पना की जावे 
भावार्थ । 


यदेतदिति ॥ मन, बुद्धि, चित्त और अहंकार जो अन्तःकरण की 
वृत्तियाँ हैं, ओर उनमें जो प्रतिबिबित ज्ञानस्वरूप चेतन है, उसके संबंध 
से सब वृत्तियां अनेक प्रकार के ज्ञानशक्ति का धारण करती हैं, उन्ह्दीं 
को दिखलाते हैं ॥ सज्ज्ञानम्‌ ॥ चेतन आत्मा-विषयक ज्ञान ॥ 
आज्ञानम्‌ ॥ इश्वर-विषयक ज्ञान ॥ विज्ञानम्‌ ॥ विदा-जन्य लौकिक 
व्यवहार-ज्ञान ॥ प्रज्ञानम्‌ | तत्कालजन्य भावरूप ज्ञान ॥ मेधा ॥ 
यथार्थ धारण की शक्तिज्ञान ॥ दृष्टि: ॥ चक्ष इन्द्रिय द्वारा सब विषयों 
की उपलब्धि का ज्ञान ॥ धृति: ॥ शरीर इन्द्रियों का रक्षक ज्ञान ॥ 


४.० ऐतरेयोपनिषद्‌ स० । 


मति: ॥ राजपंबंधी कार्मों का विचार करनेवाला ज्ञान ॥ मनीषा ॥ 
शासत्र के विचार करने का ज्ञान ॥ जूति: ॥ रोगादिजन्य दुःखाकार 
ज्रत्ति का ज्ञान ॥ स्वृतिः ॥ अनुभूत बस्तु के स्मरण का ज्ञान ॥ 
कल्प: ॥ सामान्यरूप करके जाने गये जो कि शक्तादिरूप उनके 
शिषरूप का ज्ञान ॥ क्रतु: ॥ इसको में अवश्यद्दी करलेऊँगा ऐसा 
निश्चय ज्ञान ॥ असुः ॥ प्राणादि क्रियाका ज्ञान | कामः ॥ अप्राप्त विषय 
की इच्छा ख्रीसंसग की इच्छादि जितनी अतःकरण की वृत्तियाँ हैं 
इनसे आत्मा भिन्न हे, ओर पूर्वोक्त संपूरा इत्तियों में आत्मा प्रतिबिंबित 
स्थित द्वैे इसालिये यह सब तदूृद्वत्युपाधि को द्वार करके लक्षित जो 
चेतन है उसी के नाम हैं, उपाधि से रहित के ये सब नाम 
नहीं हैं ॥| २। ३१॥ 
सूलम । 
एप ब्रह्मेष इन्द्र एप प्रजापतिरेते सर्वे देवा इमानि च 
पश्चमहानतानि एथिवी वायुराकाश आपो ज्योतीषी- 
त्येतानीमानि च छुद्र मिश्नाणीव बीजानीतराणि चेतराणि 
चाण्डजानि च जरायुजानि च स्वेदजानि चोद्धिज्ञानि 
चाश्या गावः पुरुषा हस्तिनों यतकिश्वेदं प्राणिजड्ज्म 
सच पतश्नि च यत् स्थावरम्‌ सब तत्‌ प्रज्ञानेत्रम प्रज्ञाने 
प्रतिष्ठितम प्रज्ञानेित्रों लोकः प्रज्ञा प्रतिष्ठिता प्रज्ञान 
जरह्म ॥ २। २२ ॥। 
पदच्छेद: । क्‍ 
एप:, अहम, एप), इन्द्र, एप, प्रज्ञापति:, एते, सर्वे, देवाः, 
इमानि, च, पश्चमह।भूतानि, प्रथिवी, वायु, आकाश:, आप:ः, ज्योतींषि, 
इति, एतानि, इमानि, च, क्षद्रामश्नाणशि, इव, बीजानि, इतराणि, च, 
इतराणि, च, अण्डजानि, च, जरायुजानि, च, स्वेदजानि, च, उ- 
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डद्विजानि, च, अश्वा:, गावः, पुरुषाः, हस्तिन:, यत्किश्व, इंदम, प्रा- 
णिजक्ुमम्‌, च, पतत्रि, च, यच्च, स्थावरम्‌, सवंम्‌, तत्‌, प्रज्ञानेत्रम्‌, 
प्रज्ञाने, प्रतिष्टितम्‌, ग्रज्ञानेत्र:, लोक: , प्रज्ञा, प्रतिष्ठिता, प्रज्ञानम्‌ , ब्रह्म ॥ 


अन्धयः । पदार्थ-सहित | अन्चयः । पदार्थ-सहित 
सूक्ष्म भाषाथे । सूक्ष्म भावाथे । 
एचषःन्यह प्रज्ञानरूपात्मा चत-ओर 
बरह्मज्गह्य है क्षुद्रमिश्राणि-सपौदिक कीड़े 
नै चन्आर मकाद 
पचः-यदही अ्रपि-भी 
इन्द्र :-इन्‍्द्र है चरऔर 
चरओर बीजानिन्कारण 
एष:न्ययही इतरा शिलकाये 
$ की 
प्रजापतिः>प्रजापति ह्द न्‍ूओर 
मल कल इतरारिज-अलावा इनके 
सर्व>सब है 
3० अण्डा से उ- 
न््ये 
न |. अण्डजानि+ < ख्न हुये पक्षी 
दे बाः-अग्न्यादि देवता हैं आदि 
ब्रह्मल्त्रहम हद चजओर 
* चअच्शआा 
मद पक ( जरायुज सृष्टि 
पश्च म हा- | >पग्बनमहाभूत अ- _ | अथांत्‌ नृग- 
भूतानि $ थांत जरायुजञानि- । वादि ( नरगऊ 
पृथिवी-एथिषी * आदि ) 
खायुः-वायु चरओर 
आकाशः-अआकाश [ स्वेदज याने प- 
कप जो | सीने से है उ- 
मम स्वेदजानि-- स्पत्ति जिनही । 
ज्योर्ती बिन्तेज | जैसे कीड़े, म- 
इूमानिन्ये सब * च्छुर आदि 
बअ्रह्म>त्रह्म ड्ढ चर-ओर 


प्र ऐतरेयोपनिषद्‌ स बे 


( उद्धिज सृष्टि 
अर्थात्‌ जो प्र- 


दि 
किज्जानित4 का बता 


हैं जैसे वृक्ष 
| वज्ली आदि 
इमानिज्ये सब 
ब्रह्म-तद्मही हैं 
चज-ओर 
अश्वाःनधोड़े 
गावःजगऊ श्रोर बेल 
पुरुषाश्--मनुष्य 
हस्तनः-हाथी 
चजओर 
यत्किश्वन्जो कुछ 
इद्म>यद्द दश्यमान 
प्राणि- ! _प्राशवाला. चर 
जेड़मम जाव 
चसरज्ओर 
पत त्रि>पर वाला 
चज्ओर 
यत्‌ल्‍जो 
भावाथ | 


एप इति ॥ पूव॑वाले मंत्र करके त्व॑ं पद 


स्थावरम-अ्रचर पदार्थ है 
अथोत्‌ स्थिर 
वृक्षादि 
ततून्सो 
सर्वेम-सब 
प्रश्ञानेत्रम-प्रज्ञान रूप नेत्र 
वाला 
>ओर 
प्रज्ञाने-प्रज्ञान बिपे 
प्रतिष्ठितम्‌-स्थित ह्द 
आर 
लोक :-लोक 
प्रशानेत्र:>प्रशाेत्र दे 
च-भोर 
प्रशा-प्रज्ञा 
जगतः>जगत्‌ का 
प्रतिष्ठान्ञआश्रयभूत हे 
तस्मात्‌ृ८तिस कारण 
प्रश्ञानम्‌"प्रज्ञान 
पुवन्ध्दी 
ब्रह्म-्परबह्म दे ॥ 


के अर्थ को दिखलाया है, 


अब इस मंत्र करके तत्पदके अथ को दिखलाते हैं ॥ एषः ॥ यह जो 
हिरण्यगर्भ प्रथम शरीरी कहा गया है, सो संपूर्ण व्यष्टि लिंगशरीरों 
का अभिमानी है | यह जो देवतों का राजा इन्द्र है, यह जो शाख्र 
प्रसिद्ध समष्टि स्थूल शरीरों का अभिमानी विराट है, यह जो अग्नि 
वायु आदिक जितने देवता हैं, ओर जितने वागादि इन्द्रियों के अ- 
धिष्ठात्री देवता हैं, और यह जो प्रसिद्ध पाँच महाभूत स्थूल हैं, 


ऐततरेयोपानिषद्‌ स० । पर३ 


( अर्थात्‌ पथिवी, जल, तेज, वायु और आकाश ) ये सत्र बह्मद्दी 
हैं, यह जो क्षद्र मशकादिकों से लेकर मनुष्यादिकों के शरौर हैं और 
कारण कार्य जितने भृत हैं, सब ब्रह्मरूप हैं, और जितने जीव 
अडज, जरायुज, स्वेदज, उद्धि््ज हैं, सत्र ब्रह्मरूपही हैं, जितने स्थाबर 
ज॑ंगम जीव हिरण्यगर्भ से लेकर स्थावर पर्यत हैं, सब पग्रज्ञानेत्र हैं, 
प्रज्ञा जो बुद्धि है वही है नेत्र जिनका उनका नाम है पग्रज्ञानेत्र, 
ओर पग्रज्ञान नाम ब्रह्म का भी है, उसी में है स्थिति जिनकी, जैसे 
शुक्ति में रजत आरोपित है वैसे, यह संपूरा ब्रह्म में आरोपित है, 
अथोत्‌ कल्पित है और ब्रह्म अथात्‌ ब्रह्म चेतनही है ब्यवहार का 
कारण जिनका उनका नाम प्रज्ञानेत्र है, ओर ब्रह्म चेतन में ही हे 
स्थिति जिनकी उनका नाम है प्रज्ञा प्रतिष्ठा, उत्पत्ति स्थिति और 
लय का स्थान सबका चेतन ही है, चेतन से भिन्न जगत्‌ की अपनी 
सत्ता कुछ भी नहीं है ॥ प्रज्ञानस्वरूप ब्रह्म ही है, जो प्रश्न था कि 
वह आत्मा कौन है उसका यह उत्तर हे कि आत्मा ग्रज्ञानस्वरूप 
है॥ ३।३२॥ 
सूलम । 
एतेन.प्रज्ञेनात्मनाउस्मॉल्लोकादुल्क म्पासुष्मिन 
स्वर्ग लोके सर्वान्‌ कासानाउप्त्वाउडस्ुत: सममवत्‌ 
सममभवत्‌ इत्योम॥ ४ । ३३॥ 
पदच्छेद: । 
सः, एतेन, प्रज्ञेन, आत्मना, अस्मात्‌ , लोकात्‌, उत्क्रम्य, अमु- 
ष्मिन्‌, स्वर्ग, लोके, सवान्‌, कामान्‌, आप्त्वा, अमृत, समभवत्‌, 
समभवत्‌, इति, ओम ॥ 
.._ ३-अंडा से पैदा हो सर्प, पक्षी आदि २-मिल्ली फाइ़कर उत्पन्न हो 


मनुष्य, गो आदि ३--पसीने से उत्पन्न दो ज्ुवॉँ भादि ४--पृथिदी 
में पैदा हो वृक्ष आदि । 


५9 ऐतरेयोपनिषद्‌ स० । 


अन्वयः । पदार्थ-सहित | अन्वयः । पदार्थ-सहित 
सूक्ष्म भावाथे । सूक्ष्म भावाथे। 
सः-वह वामदेवऋषि स्वर्गन्स्व्ग 
एतेन--इस लोके>लोक में 
प्रशेन-शानस्वरूप सर्वोन-सम्पूर्ण 
आत्मनाब्झात्सा करके 


कामानजकासनाओं को 

आप्त्वा-प्राप्त होकर 

असम तः-जन्म-सरण-रहित 
समभवत्‌र>द्दोता भया 
समभवचतजहोता भया ॥ 


अस्मात्‌ल्‍इस 
लोकात्‌रलोक से 
उत्क्रम्यन्देह त्याग कर 

अमुष्मिन्‌जउस बचह्मानंद 


भावाथे । 


पृबवाले मंत्र में जीवात्मा के साथ ब्रह्मात्मा की एकता को कह्दा है, 
अब इस मंत्र में उसके फल को कहते हैं ॥ 


स एतेनेति ॥ वामदेव ऋषि प्रत्यग्‌ चेतनरूप करके ब्रह्म को जान 
गया इसलिये वह देह से उल्क्रमण करके और देह में श्रात्ममाव को 
त्याग करके स्वप्रकाशस्वरूप आनंद ब्रह्ममें ग्राप्त होगया ॥ ४। ३३ ॥ 


इति पश्चम: खण्ड: ॥ » ॥ 
हति ऐतरेयोपनिषत्सटीका समाप्ता । 


3» तत्सत्‌॥ 


का 2 हक 
|| रा नदी ७0 ५ म्क ५ न है ब्व प्ाण पु थ्ल 
६ पा 2 हे डी शि का... बज 


अनुवादक की अन्यान्य पुस्तक । 


कै छा दोग्योपनिषद्‌ 
5५ सत्तिरीयोपनिषद्‌ .. 
इंशाधास्पो पनिषय्‌ .. 
केनोपनिषय्‌ 
प्रश्नोप निषय्‌ 
मायडक्यों पा 
संता (२ 

$ विष्णुसइस्रनः 

४0 अशष्टाचक्रगीत! 
अभ्रगवद्गीत! 
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एस-दर्पणा 

पधिक-दुर्! “ 
पाञवल्क्प- मे 
परापू जा 

“5 शकारिका-सस्वयी: 

उस्व-सयोधिनी 
उनन्‍यास 

५ दे३-दे पेश 
ख्िल-विल्ल ' ' 
सनोरंजन 
गशमप्रताप 


वेदांत-संबंधी अम्यान्य उत्तमोत्तम पुस्तवे 


आस्मबोध-[ गद्य-प्याप्मक ) -) | अभम-नाशक ( नवेनसः* 


विधेक-द्विाकर #ह४: है 
सोख्य-तरव-कोमदी सटीक “)॥ 
चेतन्य-चन्द्रोद्य »० 55) 

दोहाचर्ल: (गो० तुलसीदास ) ४) 


|। 
पारसभाग  आ 


प्रमोद-घन- विहार ० ,ज 
विहार-पृम्दावन ००० १») 


के लगे“) का टिकट 


चिवेइ-प्रकाश . 
वेराग्य-प्रका श 
वेराग्य-प्रदीप ... 
व्विद्धान्त-प्रकाश/ 
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है मि मंगाने का पला-- 


व मैनेजर, नवलकिशोस्-श्रेस ( बुकडिपों 
हज़रतगंज, लखनऊ. 
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